
Núm. 216 - 3a etapa 
divendres, 24 d’abril de 2026butlletí mensual de CCOO de les Terres de Lleida

www.ccoo.cat/lleida

Salaris, 
fiscalitat i qui 
paga realment 
la crisi

CCOO de Lleida commemorarà aquest 1 de Maig, Dia Internacional dels Treballadors i les Treballa-
dores, amb el lema “Pau, sostre i salaris”. Per la pau, es fa una crida a aturar l’onada reaccionària 
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En el debat econòmic actual s’està consoli-
dant un relat interessat: o bé es culpa la pres-
sió fiscal de la pèrdua de poder adquisitiu, 
o bé s’atribueix l’estancament salarial a la 
baixa productivitat. Ambdues visions tenen un 
element en comú: eviten abordar la qüestió 
central, que és la distribució de la riquesa i el 
paper dels salaris en el model econòmic.

La realitat és incontestable. Els treballadors 
i treballadores han vist com el seu salari real 
es deteriora mentre el cost laboral augmenta i 
no es trasllada a la nòmina. Aquesta descon-
nexió no és un accident, sinó el resultat d’un 
model que concentra riquesa i no garanteix 
una redistribució efectiva.

Insistir que el problema són els impostos o els 
salaris és desviar el focus. La fiscalitat sosté 
serveis públics essencials i la cohesió social. 
El veritable debat és qui contribueix i en qui-
na mesura, i, en paral·lel, cal dir-ho clar, els 
salaris no són un fre, són el principal motor 
econòmic.

En una economia basada en la demanda in-
terna (les dades estatals així ho demostren) 
la precarització salarial debilita el consum i 
frena el creixement. Per contra, salaris més 
alts generen un efecte directe sobre l’activitat 
econòmica i obliguen a un canvi de mo-
del productiu, basat en la innovació i el va-
lor afegit, no en la competència a la baixa. 
L’experiència recent ho avala: l’increment del 
salari mínim no ha destruït ocupació, sinó que 
ha contribuït a millorar les condicions de vida 
i a sostenir la demanda.

Des del sindicalisme defensem un model clar 
de salaris dignes, fiscalitat progressiva i una 
aposta decidida per la qualitat productiva. El 
que està en joc no és només el nivell dels 
salaris, sinó el tipus d’economia i de societat 
que volem. Perquè sense una distribució justa 
de la riquesa, no hi ha creixement sostenible 
ni futur compartit. 

El proper 28 d’abril és el Dia Internacional de la Salut i la 
Seguretat en el Treball i, com cada any, CCOO de les Terres 
de Lleida organitza una jornada sindical per reivindicar mi-
llors condicions de treball i la protecció de la salut de les 
persones treballadores, i que s’adreça a tots els delegats i 
delegades del sindicat i a l’afiliació.

Commemoració del 1r de Maig, 2026

La jornada, que  tindrà lloc el mateix 28 d’abril, 
s’ha dividit en dos parts, en la primera es presen-
taran les dades de sinistralitat laboral a Lleida, a 
càrrec de Cristina Pena, responsable de Salut La-
boral de CCOO de les Terres de Lleida; després 
Miriam Belloc, de l’Àrea d’Investigació de l’Institut 
Català de Seguretat i Salut Laboral, analitzarà els 
resultat de l’Enquesta de qualitat i condicions de 
treball, 2025, i, finalment, Bárbara Primo, res-

ponsable del Sector de l’Administració General de 
l’Estat de CCOO de les Terres de Lleida, exposarà 
una visió integral de la salut laboral davant del re-
lat de l’“absentisme”.
La segona part, més reivindicativa, consistirà en 
una concentració i la lectura del manifest que el 
sindicat ha preparat per a aquest dia, al davant de 
la seu del sindicat. 

DIA: divendres, 1 de maig de 2026
HORA: 12 h
LLOC: pl. del Treball de Lleida

i a defensar els drets laborals i socials. Per al sostre 
s’exigeixen garanties per a un habitatge digne, en un 
context en el qual el cost de la vida dificulta l’accés a 
l’habitatge. I per als salaris se’n reclama un augment per 
combatre la pèrdua de poder adquisitiu. 
La manifestació a Lleida: sortirà, a les 12 del migdia, de 
la plaça del Treball i arribarà a la plaça de la Paeria. Els 
parlaments que clouran la manifestació aniran a càrrec 
del secretari general de CCOO de Lleida, Pere Sánchez, i 
la secretària general de la UGT de Lleida. 

http://www.ccoo.cat/lleida
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Assemblea de delegats i delegades de 
CCOO per reclamar salaris, sostre i drets

El dijous, 16 d’abril, 140 delegats i delegades de 
CCOO de Lleida van assistir, a Cornellà, a l’assemblea 
que havia convocat CCOO de Catalunya amb el lema: 
“Salaris, sostre i drets”. Aquesta assemblea assen-
yala el camí del proper cicle d’eleccions sindicals i es 
va centrar en la lluita pel treball digne, l’habitatge i la 
millora salarial. A l’assemblea, hi van intervenir Be-
lén López, secretària general de CCOO de Catalunya, 
i Unai Sordo, secretari general de CCOO d’Espanya.

CCOO va reivindicar que per garantir salaris justos i 
millors condicions laborals calia exigir la redistribu-
ció de la riquesa i el poder empresarial. Per a CCOO 
l’habitatge és un dret fonamental per a la classe 

treballadora i per això l’inclou com un pilar de les 
seves reclamacions, a les quals s’afegeixen també 
les accions per equiparar drets, organitzar el temps 
per viure millor i conquerir nous drets laborals.

L’assemblea també va fer èmfasi en la necessitat 
d’aturar l’onada reaccionària que sacseja el món i 
el nostre país, i que per fer-ho cal reforçar les or-
ganitzacions de classe i les polítiques públiques que 
garanteixen els drets de les persones. Assemblees 
com la que es va fer a Cornellà mostren que hi ha 
alternatives reals a l’auge de l’extrema dreta que 
amenaça la pau i la democràcia, i que el sindicalis-
me de classe n’és un baluard clau per posar-hi fre. 

Delegades de sanitat de CCOO de Lleida 
es concentren a Barcelona
El 7 d’abril delegades de CCOO de Lleida es van 
concentrar juntament amb la resta de delegats i de-
legades de la Federació de Sanitat de tot Catalunya, 
a la plaça de St. Jaume de Barcelona, amb motiu 
del Dia Mundial de la Salut, per reivindicar millores 
al sector de la salut.
En aquest dia les delegades i delegats de CCOO van 
reclamar la millora de les condicions dels professio-
nals de l’atenció hospitalària, primària, domiciliària, 
sociosanitària, i de la salut mental, la geriatria i la 
dependència, a més de demanar un augment de la 
inversió en recerca. Per aconseguir-ho reclamen 
que s’incrementi la partida pressupostària destinada 
a salut i el nombre de professionals d’aquest sector. 
Aquesta concentració ha de servir perquè els partits 
polítics i el Govern posin les mesures necessàries 
perquè la salut és un dret de la ciutadania i millorar-

la un deure per als polítics. Cal garantir l’equitat i 
l’accessibilitat al sistema, cal que es millorin les llis-
tes d’espera, cal posar fi a la bretxa digital i cal que 
millorin les condicions de tots els professionals de 
la salut. Un cop acabada la concentració els assis-
tents van entregar un manifest al Govern en el qual 
demanaven que es tinguessin en compte les seves 
reivindicacions. 

Els drets sexuals i reproductius són part 
fonamental dels drets humans, per la qual 
cosa els Estats han de garantir el dret de 
les dones a la seva salut sexual i reproduc-
tiva i a decidir lliurement i responsable so-
bre la seva maternitat, el contrari suposa la 
vulneració d’aquests drets i un atac frontal 
contra la llibertat, la dignitat i la integritat 
de les dones.

Recentment el Consell de Ministres ha 
aprovat una proposta de reforma de la 
Constitució espanyola per reforçar la pro-
tecció del dret a l’avortament, que reque-
riria una majoria qualificada per prosperar. 
La iniciativa proposa modificar l’article 43 
per incloure-hi expressament la presta-
ció del dret a la interrupció voluntària de 
l’embaràs. Si s’aprovés, Espanya es con-
vertiria en el segon país del món a incloure 
el dret a l’avortament a la seva Carta Mag-
na, després que França ho fes el 2024.

Històricament el dret a l’avortament lliure, 
gratuït i a la sanitat pública ha estat, i és, 
una reivindicació del moviment feminista 
a la qual les dones de CCOO sempre hem 
donat suport, incorporant-la al relat socio-
polític i feminista del sindicat.

És imprescindible una garantia d’accés 
i d’exercici dels drets sexuals i repro-
ductius al sistema públic de salut, a tot 
el territori català. Aquest dret no pot ser 
una cursa d’obstacles segons on visquis. 
L’avortament no és un joc. Cal garantir 
l’avortament segur, confidencial i gratuït a 
tot l’Estat espanyol, segons les condicions 
específiques detallades a la Llei 1/2023, i 
com a usuàries dels serveis sociosanitaris 
de la xarxa del sistema públic, tant si s’és 
major com menor d’edat.

A més, per garantir l’autonomia de les do-
nes a l’hora d’exercir els seus drets sexuals 
i reproductius són necessàries informació i 
educació sexoafectiva sense prejudicis, 
veraces, científiques i oportunes. 

El nostre cos, la nostra 
decisió: salut, llibertat i 
drets sexuals i reproductius

28 DE MAIG, DIA INTERNACIONAL 
D’ACCIÓ PER A LA SALUT DE LES DONES
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El Sindicat de Pensionistes de CCOO de les Terres de Lleida ha programat, per al proper 13 de maig, la 
xerrada “Emergència climàtica: com t’afecta?”, a càrrec de la tècnica de la Secretaria de Transicions 
Justes i Territori de CCOO de Catalunya, Laura Diéguez Ferrer.
Els temes que es tractaran en la xerrada van dirigits a esbrinar com afecta aquesta emergència a 
les persones grans. Es parlarà del concepte de canvi climàtic, de les polítiques d’acció climàtica, de 
l’impacte en la salut, de l’impacte a les terres de Lleida, de l’afectació a les ciutats, a l’urbanisme, i 
també de com influeix en els insectes, l’aigua i els aliments.

Xerrada sobre l’emergència climàtica, 
al sindicat

La Secció Sindical de CCOO de l’empresa 
Gestió de Serveis Sanitaris (GSS) a l’Hospital 
Universitari de Santa Maria (HUSM) ha or-
ganitzat enguany el II Concurs de Punts de 
Llibre per St. Jordi. 
El concurs es va fer en memòria de Montse 
Poch, treballadora de GSS i guanyadora del 
concurs de St. Jordi de l’any 2023. El tema 
dels dibuixos que han de decorar els punts 
de llibre és la llegenda i el dia de St. Jordi, 
i hi podien participar tant els treballadors i 
treballadores com els seus fills, nets i nebots. 
Es van establir dos categories de premis, una 
per a adults, amb un premi de 80 euros, i una 
d’infantil-júnior, amb un premi de 40 euros, 
els dos premis són xecs per descanviar a la 
llibreria Caselles de Lleida.
L’acte de lliurament dels premis es va fer el 
mateix 23 d’abril. Hi va haver un show de 
grafit efímer a càrrec de l’artista i grafiter 
lleidatà Dude i una exposició d’obres d’art. A 
l’acte, hi van assistir un bon nombre de tre-
balladors i treballadores de l’empresa GSS. 
El jurat d’enguany estava format per l’artista 
Dude; Pau González Poch, fill de Montse Poch 
i ajudant sanitari de l’HUSM; Miguel Ángel 
Murillo García, escultor i ajudant sanitari de 
l’HUSM, i Maria Ramos Guzmán, membre de 
la Secció Sindical de CCOO que va actuar de 
secretària sense vot. 

Saps que tens molts avantatges i descomptes 
per ser afiliat o afiliada a CCOO de Catalunya?
Vols saber-ne més? Clica aquí

II Concurs de Punts 
de Llibre a l’Hospital 
Santa Maria

DIA: dimecres,13 de maig de 2026
HORA: 11 h
LLOC: Sala d’Actes Manolo Romero Sestayo 
(carrer d’Enric Granados, 3-5 de Lleida)

La xerrada es farà a les 11 del matí, al local del sindicat a Lleida, i, a més  
dels pensionistes, hi estan convidades totes les persones a les quals in-
teressi aquest tema.
Cal que confirmeu l’assistència a l’adreça de correu electrònic 
carme.besora@ccoo.cat o al telèfon 620 28 73 88.
Us hi esperem! 

Campanya de la renda 
del 2025
Fes la declaració de la renda del 2025 a CCOO de Lleida!

Important! Per fer la declaració de la renda del 2025 a CCOO de Lleida, cal demanar cita 
prèvia al telèfon 686 11 64 92 o enviar un correu electrònic a lleida1@ccoo.cat.

DATA D’INICI: 13 d’abril
HORARI: dilluns i dimarts de les 10 a les 13 hores; i de les 15.30 a les 17.30 hores
LLOC: c. d’Enric Granados, 3-5, de Lleida

Clica aquest enllaç per saber quina documentació has de portar i la tarifa que cal pagar.
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https://www.ccoo.cat/descomptes/
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