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PRESENTACIÓ

CCOO del Vallès Occidental i la Catalunya Central és la primera força sindical al conjunt de les 

comarques que en formen part, amb més de 20.000 persones afiliades i més de 3.900 delegats i 

delegades escollits a les empreses pels treballadors i treballadores.

La nostra organització té una llarga tradició de lluita i va ser determinant, des de principis dels anys 

seixanta, en la construcció de la Comissió Obrera Nacional de Catalunya, capdavantera en la lluita pels 

drets laborals i els drets socials i per la consecució de les llibertats democràtiques de Catalunya.

Som un sindicat de classe i nacional que defensa, avui, un nou model econòmic i social basat en 

l’ocupació de qualitat i els drets de ciutadania. Per nosaltres, la igualtat d’oportunitats és una peça 

fonamental per aconseguir una societat més justa i lliure.

La nostra unió intercomarcal està formada pels sindicats intercomarcals, que agrupen les persones 

treballadores d’un determinat sector i es cuiden de la negociació col·lectiva i de tot el que fa referència 

a l’acció sindical als centres de treball. D’altra banda, desenvolupem la nostra activitat mitjançant les 

secretaries en àrees específiques com Organització i Recursos, Acció Sindical i Desenvolupament 

Sindical.



Qui som
vallès occidental - catalunya central
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Dades rellevants

afiliació

20.271

delegats i 
delegades 
sindicals

3.910

7
locals
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Afiliació a CCOO del territori

Afiliació de JOVES 
DE MENYS DE 30 ANYS 

TOTAL AFILIACIÓ: 20.271 

Afiliació NASCUDA FORA 
DE L'ESTAT ESPANYOL
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Afiliació per RAMS
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Representació legal de les persones treballadores
TOTAL DELEGATS I DELEGADES: 3.910

representem

230.667
treballadors

 i treballadores

1.725
(44,12 %)

2.185
 (55,88 %)

Delegats i delegades JOVES
AMB 30 ANYS O MENYS 
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Delegats i delegades per RAMS

INDÚSTRIAEDUCACIÓ SANITAT SERVEIS
SERVEIS A LA 
CIUTADANIAHÀBITAT
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moviments
interns

2.406,13

cotitzacions
847.248,00

total ingressos
 

887.082,34 € 
total despeses

 
765.261,46 € 

altres ingressos 
propis

36.928,21

subvencions
500,00

altres despeses
7.826,85

personal
479.736,03

subministraments 
i serveis

236.110,27

viatges i dietes
21.315,36

amortitzacions
20.272,95

INGRESSOS DESPESES

Com ens financem

RESULTAT: 121.820,88 € 



VALLÈS OCCIDENTAL - CATALUNYA CENTRAL / MEMÒRIA 2025

Com ens 
organitzem

vallès occidental - catalunya central
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76
38 DONES 
38 HOMES

10
5 DONES 
5 HOMES

20
10 DONES 
10 HOMES

Òrgans de direcció

CONSELL 
INTERCOMARCAL

1 
REUNIONS

COMITÈ INTERCOMARCAL

4 
REUNIONS

COMISSIÓ EXECUTIVA

9 
REUNIONS

SECRETARI 
GENERAL

IVÁN RAMOS 
VERDEGAY

  7
PLENARI DE DONES

3
REUNIONS

EL CONGRÉS
És el màxim òrgan de deliberació i decisió 
de CCOO del territori. Es reuneix com a 
mínim cada quatre anys. 

LA SECRETARIA GENERAL
És la persona que representa legalment 
i públicament a la Unió Intercomarcal. 
Actua amb l’acord col·legiat del Consell 
Intercomarcal i de la Comissió Executiva, 
seguint el principi de direcció col·legiada, 
i té com a missió cohesionar i impulsar les 
funcions d’aquests òrgans.

LA COMISSIÓ EXECUTIVA 
És l’òrgan de direcció i gestió confederal, 
en el marc de les decisions dels òrgans de 
direcció i de govern. 
 
EL CONSELL INTERCOMARCAL
És el màxim òrgan de direcció i de 
representació entre congrés i congrés de 
CCOO del territori.

EL COMITÈ INTERCOMARCAL
Organisme de direcció política sindical i de 
coordinació entre la Comissió Executiva 
(CE) de la Unió Intercomarcal i els 

Sindicats Intercomarcals dels rams.
Formen part els i les membres de la CE 
i la secretaria general dels Sindicats 
Intercomarcals.

EL PLENARI DE DONES
És l'espai consultiu i propositiu de caràcter 
transversal, de foment de la participació i 
d'empoderament de les dones de la direcció.
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4t Congrés de la Unió Intercomarcal de CCOO del 
Vallès Occidental i la Catalunya Central

18 DE MARÇ DEL 2025

TOTAL: 163
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Eix 1: + Territori + Sindicat + Organització
Eix 2: + Drets + Democràcia + Igualtat
Eix 3: + Treball - Jornada: Millors salaris

EIXOS DE DEBAT:

DIGITALITZACIÓ: el nostre procés congres-
sual ha incorporat plenament la participació 
telemàtica i el vot electrònic mitjançant un 
aplicació pròpia que ha donat suport a tot el 
procés. 
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Locals

Sabadell
Rambla, 75
08202 Sabadell
Tel. 93 715 56 00
vocc_catc@ccoo.cat

Rubí
Plaça Jaume Pla i Pallejà, 5
08191 Rubí
Tel. 93 586 18 50
vocc_catc@ccoo.cat

Manresa
Pg. Pere III, 60 - 62
08242 Manresa
Tel. 93 873 00 00
vocc_catc@ccoo.cat

Berga
Plaça Viladomat, 24 baixos
08600 Berga
Tel. 93 821 26 55
vocc_catc@ccoo.cat

Terrassa
Unió, 23
08221 Terrassa
Tel. 93 780 71 66
vocc_catc@ccoo.cat

Cerdanyola
Fontetes, 18
08290 Cerdanyola
Tel. 93 586 35 10
vocc_catc@ccoo.cat

Cerdanyola - UAB
Plaça Cívica, local A-03
08193 Cerdanyola
vocc_catc@ccoo.cat



Què fem
vallès occidental - catalunya central
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Els temes principals i el nombre de consultes són:

1.541 prestacions de la Seguretat Social

1.197 aplicació de conveni

522 contractació

474 acomiadaments

453 salaris

414 drets fonamentals

316 càlculs

265 salut i seguretat

218 sancions

188 conciliació

175 atur

67 altres

624
expedients

judicials

5.830 
consultes 

Assessorament sindical Serveis 
jurídics

851 
consultes 

1.861
homes

1.902
dones

3.763
persones ateses



QUÈ FEM /16VALLÈS OCCIDENTAL - CATALUNYA CENTRAL / MEMÒRIA 2025

Mobilitzacions
06/03/2025. Concentració de suport als 
companys i companyes de l’empresa Al-
sina Graells a Berga.

08/03/2025. Manifestació del 8-M a Ter- 
rassa.

11/03/2025. Concentració per la negocia-
ció del conveni de l’Ajuntament de Mont-
cada i Reixac.

27/03/2025. Concentració a l’Ajuntament 
de Rubí.

Març i abril del 2025. Concentracions, 
manifestacions i vagues contra l’ERO de 
Fragola Iberia a Cerdanyola del Vallès.

01/05/2025. Manifestació del Primer de 
Maig a Terrassa. 

28/06/2025. Manifestació de l’Orgull 
LGTBI a Terrassa.

28/07/2025. Concentració en defensa de 
les residències públiques a Terrassa.

Setembre del 2025. Concentració contra 
l’ERO a MM Fiber Packaging a Montcada 
i Reixac.

7 i 9/10/2025. Concentracions per Gaza, 
amb el lema “Stop genocidi”, als ajun-
taments de Santa Perpètua de Mogoda, 
Sabadell, Terrassa i Manresa.

Octubre i novembre del 2025. Concentra-
cions, manifestacions i vagues a Marelli 
Santpedor per evitar el tancament de la 
planta.

De juliol a novembre del 2025. Accions 
reivindicatives contra l’ERO a The Knot 
Worldwide (Wedding Planner).

04/12/2025. Concentració a l’Ajuntament 
de Sant Quirze per la negociació d’un 
conveni digne.

Durant el 2025. Concentracions i mani-
festacions contra el tancament de línies 
als centres públics de Ripollet.
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 Commemoració de l’atemptat con-
tra els advocats d’Atocha a Terrassa. 
24/01/2025.

	Organització de l’Escola Apolo Giménez 
a Sabadell. 19/02/2025.

	Participació a la 9a Fira SBD Pro a Sa-
badell. Del 12 al 15 de març del 2025.

	Fira de l’Ocupació de Terrassa. 19 i 20 
de març del 2025

	Assemblea de delegats i delegades de 
salut laboral davant el Primer de Maig a 
Manresa. 23/04/2025.

	Col·locació d’una placa de memòria de-
mocràtica a la Seu d’Ègara a Terrassa. 
29/04/2025.

	Participació a la Fira Som Grans de Ter- 
rassa.31/05/2025.

	Organització d’un taller de salut laboral 
a Terrassa. 17 i 18 de juny del 2025.

	Acte d’entrega de documentació sobre 
Cipriano García a Terrassa. 01/07/2025.

	Xerrada: “Detencions del 1975” a Man-
resa. 29/08/2025.

	Ofrenes florals amb motiu de la Diada 
Nacional de Catalunya a Sabadell, Moià, 
Berga, Manresa, Cerdanyola del Vallès, 
Rubí i Terrassa. 11/09/2025.

	Assemblea de delegats i delegades, 
amb el lema “Stop genocidi”, a Manre-
sa. 07/10/2025

	Homenatge a les persones que van patir 
les detencions del 1975. Acte institucio-
nal a Manresa.

	Assemblea de delegats i delegades, 
amb el lema “Stop genocidi”, a Sabadell. 
09/10/2025.

	Inauguració de l’exposició “Franquisme 
a Manresa 1939-1975”. 13/10/2025.

Jornades i actes
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	Conferència: “La repressió franquista a 
Manresa”. 30/10/2025

	Presentació del llibre TOP 1963-1977 a 
Terrassa. 12/11/2025.

	Xerrada sobre drets de ciutadania i drets 
laborals bàsics per al conveni “Terrassa 
aposta per a l’ocupació (TAPOSTA) amb 
l’Ajuntament de Terrassa. 27/11/2025.

	Xerrada: “Nois, noies i un abisme. Opi-
nions sobre la igualtat i el feminisme” de 
la Fundació Nous Horitzons a Terrassa. 
04/12/2025.

	Xerrada sobre orientació laboral i com-
petències professionals per al conveni 
“Terrassa aposta per a l’ocupació (TA-
POSTA) amb l’Ajuntament de Terrassa. 
09/12/2025. 

	Acte de reconeixement a l’afilia-
ció del Vallès Occidental a Terrassa. 
11/12/2025.

	15 xerrades “Parlem de feina” a diferents 
instituts del territori. Durant el 2025.

2.697
seguidors/es

1.829
seguidors/es

XARXES SOCIALS
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OFICINA DE PREMSA

60
comunicats 
de premsa

In
st

ag
ra

m

638
seguidors/es

45 segons
durada mitjana

7.312
usuaris/àries

ccoo.cat/vocc-catc
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visualitzacions

Comunicació

11
seguidors/es
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15
persones 

representants

Participació institucional

 35
organismes

Convenis 
institucionals 

Signatura conveni “Terrassa aposta per a l’ocupació 
(TAPOSTA)(Terrassa). Gener del 2025.

Pacte per al desenvolupament del Berguedà. 
Març del 2025

Pacte Dasig (Terrassa). Setembre del 2025
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Formació sindical

518
alumnat

30 
cursos
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Imatges

4t Congrés. 18/03/2025

Manifestació del 1r de Maig. 01/05/2025
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Imatges

Concentració contra l'ERO de Marelli España. 20/11//2025 Concentració per Palestina. 15/10/2025



EL PRIMER SINDICAT DE CATALUNYA


