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El objetivo de este folleto informativo es dar a conocer a las personas trabajadoras y a sus
representantes los riesgos de exposicion al amianto y, concretamente, como se debe realizar
su identificacion y diagndstico, para una adecuada proteccion de la salud de las personas

trabajadoras y la reduccién de las enfermedades profesionales derivadas de tal exposicion.

Autoria: CCOO de Catalufia.

Barcelona, Diciembre de 2019.

Esto folleto se elabora en el marco de la accidén “Asistencia y Promocion para la mejora de la
Prevencion de Riesgos Laborales”. (Cadigo de la accion: AT2018-0082)

Deposito legal: B 29547-2019



1. INTRODUCCION

El amianto, cuyo nombre mas propio es asbesto, es un material compuesto por un grupo de
minerales metamarficos fibrosos, y cuya composicion es de silicatos de cadena doble. Sus fibras son
largas y resistentes, con mucha flexibilidad y resisten altas temperaturas. Se usa en muchos
productos, como por ejemplo materiales de construccidn, productos de friccion, textiles, envases,

revestimientos, pinturas, equipos de proteccidon individual, etc.

La exposicién al amianto puede producir graves dafios a la salud, bien a través de la inhalacién, por
ingestion, o por deglucién. Estd demostrado médicamente que la exposicién al amianto produce
cuatro enfermedades: fibrosis pulmonar (asbestosis), cancer de pulman, fibrosis y placas pleurales, y
mesotelioma maligno pleural o intestinal. También se ha relacionado con el cancer de laringe, de

rifidn y del tracto digestivo.

Las fuentes de exposicién al amianto son muy diversas, y no sélo se circunscriben a las industrias
fabricantes y transformadoras del amianto, sino que estan presentes en cualquier edificio o material
gue contenga amianto o polvo de amianto. La forma mas probable de exposicidn es por inhalacion

de fibras de asbesto suspendidas en el aire. Asi las principales fuentes de exposicion son:

1. Personas trabajadoras industriales en la manufactura de diferentes productos de amianto.
2. Personas trabajadoras del sector naval, astilleros y operaciones de mantenimiento.
3. Personas trabajadoras que realizan desamiantado.

4. Personas trabajadoras de mantenimiento y reparaciones que trabajan sobre edificios que

tienen amianto.

5. Cualquier persona expuesta al amianto en edificios, instalaciones, residuos, etc., que

contienen amianto.

Asi, de conformidad con los datos de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), cerca de 125
millones de habitantes del mundo estan expuestos o han estado expuestos al amianto o asbesto en
su lugar de trabajo. La OMS calcula que en las préximas décadas morirdn 107.000 personas
trabajadoras al afo. En Espaia se calcula que sobre unas 40.000 personas han muerto por esta
causa y que en los préximos afios lo haran otros 40.000 mas. En consecuencia, ademas de un
problema laboral, la afectacion del amianto se ha convertido en un problema de salud publica que

va a mas.
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En esta hoja informativa remarcamos la importancia de una buena identificacion, diagndstico y
evaluacion del amianto. Forma parte de la fase inicial imprescindible para la elaboracién del "Plan
de trabajo para el desamiantado", para el correcto desarrollo de los trabajos de desamiantado vy, por
supuesto, para garantizar la seguridad y la salud de las personas trabajadoras que realizan estas

tareas.

En la normativa aplicable hay carencias debido a los vacios legales, técnicos y preventivos que se

presentan en nuestra legislacion laboral y preventiva.

Desde CCOO trabajamos para que se desarrollen mejoras en relacién a la regulacion de las

metodologias que se aplican en la identificacion y diagndstico del amianto, entre otros.

2. AMIANTO. RIESGOS Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Las principales normas que regulan los riesgos de exposicion al amianto y su prevencion en el ambito

laboral son las siguientes:

= RD 396/2006, de 31 de marzo, que regula las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicidon al amianto. Su objeto es establecer estas
disposiciones minimas para proteger a las personas trabajadoras contra los riesgos derivados
de exposicidon al amianto en el dambito laboral, asi como la prevencién de estos riesgos,
dentro del marco de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales

(LPRL).

= RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion (RSP). Es de aplicacidon plenamente al conjunto de los supuestos contemplados
en el apartado anterior, sin perjuicio de las disposiciones mas especificas contenidas en el

RD 396/2006.

= RD 665/1997, de 12 de mayo, de proteccion de los trabajadores y trabajadoras frente a los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo, y RD
374/2001, de 6 de abril, de proteccion de la salud y seguridad de las personas trabajadoras
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo. Ambos Reales
Decretos les seran de aplicacion a las personas trabajadoras que realicen la identificacion y

el diagndstico de las fibras de amianto.
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El articulo 3 del RD 396/2006, indica el &mbito de aplicacién de esta norma, siendo sus disposiciones
aplicables a las operaciones y actividades en las que las personas trabajadoras estén expuestas, o

sean susceptibles de estarlo, a fibras de amianto o materiales que lo contengan.

Trabajos de demolicién de construcciones donde exista amianto o

materiales que lo contengan.

Trabajos de demolicion de elementos, de maquinaria o utillaje

donde exista amianto o materiales que lo contengan.

Trabajos y operaciones destinadas a la retirada de amianto o de
materiales, equipos, unidades (barcos, vehiculos, trenes),

instalaciones, estructuras o edificios que lo contengan.

Operaciones y Trabajos de mantenimiento y reparacion de los materiales con
actividades de las amianto existentes en equipos, unidades (barcos, vehiculos,
personas expuestas al trenes), instalaciones, estructuras o edificios.

amianto

Trabajos de mantenimiento y reparacién que impliquen riesgo de
Art.3 RD 396/2006 desprendimiento de fibras de amianto por la existencia y la

proximidad de materiales de amianto.

Transporte, tratamiento y destruccion de residuos que contengan

amianto.

Vertederos autorizados para residuos de amianto.

Todas las demas actividades u operaciones en las que se manipulan
materiales que contengan amianto, siempre que haya riesgo de

liberacion de fibras de amianto en el ambiente de trabajo.

3. IDENTIFICACION Y DIAGNOSTICO DE LA PRESENCIA DE FIBRAS DE AMIANTO

Ante las diferentes normativas aplicables en la identificacion y evaluacion de fibras de amianto, las

preguntas que nos debemos hacer son:

= iQué hacemos ante la presencia o sospecha de la existencia de fibras de amianto en los
lugares de trabajo?
= Y, concretamente, équé se debe hacer de cara a la identificacion y diagndstico de estas fibras

de amianto antes del inicio de los trabajos de desamiantado?
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Estas cuestiones y las dificultades que presenta su puesta en practica debido a los vacios legales,
técnicos y preventivos que se presentan en nuestra legislacion laboral y preventiva, ya surgieron en
el seno de la Comisiéon Técnica del Amianto del Consejo de Relaciones Laborales (CRL) de la

Generalitat de Cataluiia. De hecho, en el transcurso de la generacion del Informe Exposicion laboral

a fibras de amianto en Catalufia®, se diagnosticaron entre otras problematicas, las siguientes:

=  Para que la gestiéon de los Materiales con Contenido de Amianto (MCA) se haga
correctamente, hay que empezar con una correcta identificacion y diagnosis. El principal
problema es que no se hacen o se hacen mal y con personal no capacitado y sin

experiencia. Si no se identifica, no se hace prevencion.

= la no existencia de procedimientos o instrucciones en el ambito nacional que ayuden a la
identificacion correcta de la presencia de MCA en edificios, instalaciones o equipos. A

diferencia de otros paises que disponen de normativa.

= Falta de profesionales formados en este ambito y, por lo tanto, falta de conocimiento sobre

la presencia de MCA.

=  Falta de sistemas de control externos por parte de la Administracién Publica en relacién a la

calidad de las identificaciones que se realizan.

Importancia de una buena identificacion y diagndstico de las fibras de amianto.

Por lo tanto, tenemos que en esta fase inicial, imprescindible para la elaboracion del Plan de trabajo
para el desamiantado, que ya analizamos en la hoja informativa para delegados y delegadas de

prevencion titulado Sobre la exposicién al amianto?, y para el correcto desarrollo de los trabajos de

desamiantado descritos en dicho plan de trabajo y, por supuesto, para garantizar la seguridad y la
salud de las personas trabajadoras que realizan estas tareas (articulo 14 de la LPRL), es donde se
debera identificar la presencia de amianto y, posteriormente, realizar un cuidadoso diagndstico que
permita establecer procedimientos de trabajo eficientes, seguros y, garantes de la salud de las

personas trabajadoras y de terceros.

De entrada, ante la presencia de materiales con amianto (conocida su peligrosidad) la primera

consideracion que hay que tener presente es que el material que contiene amianto, en buen

'se puede consultar en https://treball.gencat.cat/web/.content/13 -

consell relacions laborals/Coneixeu nos/Activitat/Presentacio-publica-amiant/AMIANTO-Cast.-Definitivo-
copy-00001.pdf
? Se puede consultar la hoja informativa Sobre la exposicién al amianto en
https://www.ccoo.cat/noticia/217375/sobre-lexposicio-a-lamiant#.XgABVOdKg2w
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estado, no sometido a manipulaciones indebidas o a la accién de vibraciones, roces, movimientos de
aire, presencia de humedades, choques o manipulacion, presenta un riesgo minimo de emision de
fibras al ambiente, por lo que puede quedarse instalado hasta su eliminacion o el fin de la su vida

atil.

Y al contrario, el material con riesgo de desprendimiento de fibras en el ambiente, por su estado de
conservacién, o porque es sometido a diversas acciones (roces, corrientes de aire, choques, etc.),

debera tratarse para evitar la emisién de fibras.

Qué se deberia tener en cuenta para la realizacion de una buena identificacion y diagnosis

a) Realizacién de una identificacion inicial del espacio, instalacidén o elementos sobre los que se
quiere actuar. Con el fin de llegar a buen puerto, es necesario recoger la mayor informacién
y documentacidon posible acerca de la colocacion, caracteristicas, ubicacidn, estado de
conservacion, planos de la instalacidn, elementos, reparaciones realizadas a lo largo de su

vida, etc.

b) Planificacidn y preparacion (elaboracién de una estrategia de identificacién) del trabajo de
campo, una vez analizada la documentacidn aportada por parte de propietario o propietaria
y/u operador u operadora de la obra de las instalaciones con amianto y del alcance de la

obra (derribo, cambio de tejas, sustitucion de bajantes, etc.)

¢) Inspeccion del espacio donde se pretende realizar la operativa de desamiantado. Sera
durante esta fase, cuando se realizard el muestreo estatico del ambiente, el cual nos
determinara los niveles de exposicién en el aire (litro/minuto) y como se debera proceder en
el transcurso de los futuros trabajos, en relacién a la proteccién de las personas trabajadoras

expuestas al amianto y de terceras personas que puedan estar proximas al lugar.

También, se procederd a la realizacion del muestreo personal, a fin de verificar si se
sobrepasa el limite ambiental de exposicion para las personas trabajadoras expuestas al
amianto (0.1 fibras/cm3). Y finalmente, se hard la recogida de muestras sélidas y de polvo

en superficie.

Las diferentes muestras se llevardan a los laboratorios acreditados por parte de la
Administracion para su analisis. Es necesario recordar, que en el estado espafiol, aln se
puede realizar este andlisis mediante microscopia déptica, que no da resultados poco fiables,
en cambio paises como Francia utilizan la microscopia electrénica, una técnica que da

mejores resultados.
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d) Derivado de los resultados del analisis de las muestras, entregadas por el laboratorio
acreditado, se realizard el pertinente informe de diagndstico, el cual deberia ser entregado
al empresario o empresaria que quiere realizar los trabajos de desamiantado, para
entregarlo a su servicio de prevencion, el cual debera realizar la evaluacion de riesgos

obligatoria en los términos establecidos en el articulo 16 de la LPRL.

Es importante tener en cuenta que en muchas ocasiones este informe de diagnosis no se
refleja en el Plan de desamiantado elaborado por la empresa RERA (Registro de Empresas
con Riesgo de Amianto) que realizard los trabajos de desamiantado. Esta deficiencia es
debida a los vacios legales y preventivos del RD 396/2006, a la falta de una coordinacién
eficaz entre las distintas administraciones implicadas, asi como también a la falta de un
registro que permita triangular los datos de planes de trabajo, empresas RERA, personas

trabajadoras expuestas, etc.

Por otro lado, en procesos productivos donde existe la subcontratacién o en centros de
trabajo donde estan presentes personas trabajadoras de diferentes empresas, es habitual
que las empresas incumplan el articulo 24 de la LPRL referente a la coordinacion de las
actividades empresariales y pongan en riesgo la seguridad y la salud de las personas
trabajadoras, al no transmitirse este diagndstico al servicio de prevencion de las otras

empresas o no proceder a la actualizacidn de evaluacion de riesgos.

4. EXPOSICION AL AMIANTO EN LA TAREA DE IDENTIFICACION Y DIAGNOSIS

En relacién a la proteccidn de los trabajadores y trabajadoras que deben realizar la identificacion de

amianto, podemos hacernos las siguientes preguntas:

= ¢Le sera de aplicacidn a este trabajador o trabajadora el RD 396/2006?

En el articulo 3.2 del RD 396/2006 se indica: "No obstante lo anterior, siempre que se trate de
exposiciones esporddicas de los trabajadores, que la intensidad de dichas exposiciones sea baja y
que los resultados de la evaluacion prevista en el articulo 5 indican claramente que no se
sobrepasard el valor limite de exposicion al amianto en el drea de la zona de trabajo, los articulos
11, 16, 17 y 18 no serdn de aplicacion cuando se trabaje: a) en actividades cortas y discontinuas

de mantenimiento durante las cuales sélo se trabaje con materiales no friables ... ".

Se podria interpretar, y asi se interpreta en muchas ocasiones, con respecto a la creacién y
registro de un plan de trabajo, que a esta persona trabajadora no le seran de aplicacion las

medidas de proteccién y seguridad de obligado cumplimiento para las empresas RERA. No
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obstante, siguiendo el principio de prudencia propio de la prevencién de riesgos laborales,
también le han de ser de aplicaciéon a estas personas trabajadoras las medidas preventivas
prescritas en este RD, aunque en el momento de identificacion de las fibras de amianto se
desconocen la friabilidad de los materiales, muestreos del aire, nivel de exposicion, localizacion
de materiales, etc. Por lo tanto, estamos ante un escenario donde es imposible determinar la

exposicion que puede estar afectando a esta persona trabajadora.

= ¢Qué metodologia deberda aplicar la persona trabajadora para recoger las muestras y poder

realizar un diagnéstico?

En el estado Espafiol actualmente no existe una metodologia respecto a la recogida de las
muestras. Es decir, falta una normativa respecto a los documentos, criterios técnicos, contenido
del informe final de diagndstico, etc. De ahi que, en el mejor de los casos, los actuales

identificadores, utilicen la norma francesa, holandesa o el método britanico.
Como delegados y delegadas deberiamos solicitar que se siga y se aplique la metodologia

francesa, descrita en el punto 5 de esta hoja informativa.

Justificacion de la aplicacion de la normativa preventiva al identificador o identificadora (sea por
cuenta ajena o persona trabajadora auténoma)

En el articulo 3.1 del Real Decreto 374/2001, sobre la proteccion de la salud y seguridad de las
personas trabajadoras ante los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo, se
indica:

El empresario deberd determinar, en primer lugar, si existen agentes quimicos peligrosos en el
lugar de trabajo. Si asi fuera, se deberdn evaluar los riesgos para la salud y seguridad de los
trabajadores, originados por dichos agentes, de conformidad con el articulo 16 de la Ley de

Prevencion de Riesgos Laborales...

Y en el apartado 2 del mismo articulo, se concreta que:

La evaluacion del riesgo deberd incluir la de todas aquellas actividades, tales como las de
mantenimiento o reparacion, cuya realizacion pueda suponer un riesgo para la sequridad y salud de
los trabajadores, por la posibilidad de que se produzcan exposiciones de importancia o por otras

razones, aunque se hayan tomado todas las medidas técnicas pertinentes.

Por su parte, el articulo 5.1 del RD 39/1997 (RSP), en relacién al Procedimiento indica que:
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A partir de la informacion obtenida sobre la organizacion, caracteristicas y complejidad del trabajo,
sobre las materias primas y los equipos de trabajo existentes en la empresa y sobre el estado de
salud de los trabajadores, se procederd a la determinacion de los elementos peligrosos y a la
identificacion de los trabajadores expuestos a los mismos, valorando a continuacion el riesgo
existente en funcion de criterios objetivos de valoracion, segun los conocimientos técnicos existentes,
o consensuados con los trabajadores, de manera que se pueda llegar a una conclusion sobre la

necesidad de evitar o de controlary reducir el riesgo.

Por su parte, en el apartado 5.3 del mismo RSP se concreta como se deberd realizar esta
identificacion y posterior evaluaciéon de riesgos: "Cuando la evaluacion exija la realizacion de
mediciones, andlisis o ensayos y la normativa no indique o concrete los métodos que deben
emplearse, o cuando los criterios de evaluacion contemplados en dicha normativa deban de ser
interpretados o precisados a la luz de otros criterios de cardcter técnico, se podrdn utilizar, si existen,
los métodos o criterios recogidos en: Normas UNE; Guias del Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo, del Instituto Nacional de Silicosis y protocolos y guias del Ministerio de Sanidad
y Consumo, asi como de Instituciones competentes de las Comunidades Auténomas; Normas
Internacionales; En ausencia de los anteriores, guias de otras entidades de reconocido prestigio en la
materia u otros métodos o criterios profesionales descritos documentalmente que cumplan lo
establecido en el primer pdrrafo del apartado 2 de este articulo y proporcionen un nivel de confianza

equivalente.

El método, en todo caso, debe dar confianza en el resultado, tal como se indica en el articulo 5.2 del
RSP vy, en este caso, al no existir normativa espafiola (actualmente se esta desarrollando una norma
UNE 171370-2 para la localizacién y diagndstico del amianto), se deberia proceder a partir de las

normativas o métodos internacionalmente reconocidos.

Asimismo, en la introduccién del Apéndice | de la Guia del INSST? para trabajos con exposicién al

Amianto (RD 396/2008), en el ultimo parrafo de su introduccién nos indica que:

Los materiales con amianto pueden sequir instalados y en uso mientras dure su vida util, conforme a
la normativa. No serdn causa de riesgo por exposicion a fibras de amianto siempre que se encuentren
identificados e incluidos en la evaluacion de riesgos de la empresa y se implante un programa de
gestion con las medidas preventivas necesarias y actuaciones previstas para su conservacion,

mantenimiento y, llegado el caso, su eliminacion.

? Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
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Para finalizar, se ha de tener en cuenta también, que a una persona trabajadora de una empresa,
que identifique las fibras de amianto, y esté en las instalaciones de otra empresa, le serd de
aplicacion el articulo 24 de la LPRL, referente a la coordinacion de actividades empresariales
(obligatoriedad de transmitir la informacién y documentacién entre las diferentes empresas), para
que el identificador o identificadora pueda generar un procedimiento de trabajo derivado de la
evaluacién de riesgos, que le proporcionara al empresario o empresaria que le haya contratado para
la realizacién de la identificacidn y diagndstico de los elementos y estructuras que puedan contener

amianto.

5. ASPECTOS CLAVE DE LA NORMATIVA FRANCESA

A continuacion, describimos las fases caracteristicas de la metodologia francesa aplicada en la

identificacion y diagndstico de las fibras de amianto.

Fase 1: Preparacion de la identificacion y visita de reconocimiento

El identificador o identificadora analiza los documentos referentes al edificio, darea de la obra
(documentacion proporcionada por el cliente, histdrico del edificio y posibles obras de rehabilitacion

realizadas, plano del espacio donde se pretende intervenir, etc.).

Determina:
= Las acciones a realizar.
= El perimetro de intervencién.
= El programa de identificacion en funciéon de los trabajos a realizar, y

= Organiza la ruta légica para la ejecucién del programa.

Fase 2. Identificacion, estrategia de muestreo, revision completa

El identificador o identificadora, partiendo de las conclusiones derivadas de la fase anterior sobre la
afectacidn, funcion de la obra, naturaleza de los materiales, aspecto, color o rugosidad de estos, etc.,

pasard primero a una inspeccion visual y posteriormente a un primer sondeo del espacio.

A partir de la informacién obtenida en esta inspeccion visual se procedera a realizar un programa de
identificacion, en el que se definiran aspectos como:

= El tiempo.

El amianto. Riesgos y PRL 10



= Los recursos materiales y humanos.

= Las protecciones para evitar la exposicion a las fibras de amianto.

Este programa, debera incluir la misién, objetivo, alcance y propuestas de actuacion.

Fase 3. Muestreo

En esta fase, que deriva de las fases anteriormente descritas, el identificador o identificadora
establecerad el nimero de sondeos a realizar (segun el color, rugosidad, grosor, deterioro de los

materiales y similitudes entre estos elementos) y, el nUmero de muestras a recoger.

Hay que tener en cuenta que la Normativa Francesa, establece los sondeos minimos vy la recogida de
muestras que hay que realizar. Se le aplica a la persona trabajadora que realiza la operativa de
recogida de muestras, las protecciones colectivas e individuales, que se establecerian para cualquier

otro trabajo con materiales que contienen fibras de amianto.

Fase 4. Analisis de las muestras

El nimero de muestras, asi como las mediciones ambientales y de exposicion de las personas
trabajadoras que puedan estar afectadas, seran las establecidas en la estrategia de muestreo. Una

vez recogidas, se llevaran a un laboratorio debidamente acreditado por la Administracion.

En este caso, se utiliza para el analisis y recuento de fibras de amianto la metodologia de Ila

microscopia electrdnica.

Algunas recomendaciones para la recogida de muestras son:

= Muestreo realizado en todo el espesor del material, diferenciando las diferentes capas.

= El tamafio minimo de la muestra serd el equivalente a una moneda de 2 euros
aproximadamente.

= Se procedera a envasar y marcar la muestra.

=  lLa muestra debe ir acompanada de |la pertinente hoja de registro.

Fase 5. Creacion del plano y del pre informe

Este plano debera contener obligatoriamente, al menos, los siguientes elementos: division del
espacio, extension de los materiales, espacios visitados y no visitados, cartucho, localizacion de los

sondeos y de los muestreos, creacion de un diagrama identificando el suelo investigado y la leyenda.
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El plano se adjuntara al preinforme en el que, ademas de la informacidn anteriormente mencionada,
se incluirdn las reservas (imposibilidad de acceso a zonas determinadas, etc.), las conclusiones,

recomendaciones e incluso las recomendaciones de cara a posibles acciones adicionales.

Fase 6. Informe de Misidn

Este serd el informe final (recoge y amplia la informacion obtenida en las fases anteriores, ya que
incluye el resultado del anadlisis de las muestras) que se entregara al cliente para que éste pueda
realizar la evaluacién de riesgos de este puesto de trabajo. Se deberad incluir en el plan de trabajo de
la empresa que vaya a realizar los trabajos de desamiantado. La normativa francesa incluye también

la obligacién de entregar una copia de este Plan de trabajo a la Inspecciéon de Trabajo.

En este caso, hay que tener en cuenta que el identificador o identificadora, en esta operativa, al
desconocer la existencia o no de fibras de amianto, puede estar expuesto o expuesta a un riesgo
mayor, respecto a las personas trabajadoras que realizan trabajos de desamiantado, por tanto, en
cuanto a la proteccidn de su salud, hay que aplicarle la misma normativa preventiva que al resto de
trabajadores y trabajadoras por cuenta ajena (en nuestro caso, los requisitos establecidos en el RD

396/2006 y en la Guia Técnica del INSST).

En el caso de Francia, existe una ficha de control de exposicién que, en cuanto a los exdmenes de

salud, se le trata como si fuera un trabajador o trabajadora expuesta al amianto.

6. PROPUESTAS DE CCOO

Desde CCOO proponemos y exigimos en los diferentes dambitos de interlocucion institucional,
especialmente en el seno del CRL de Cataluia, que se desarrollen las siguientes mejoras en relacién

a la regulacion de las metodologias que se aplican en la identificacion y diagndstico del amianto:

= Regular una metodologia nacional basada en las metodologias internacionales, como la francesa.

= Regular la toma de muestras y los procedimientos de analisis para tomar muestras de superficie

y muestras sélidas.

= Optar por la microscopia electrénica de transmisién, en lugar de la microscopia éptica de

contraste de fases, que actualmente se utiliza en el analisis de muestras.

= Hay que regular y acreditar entidades formadoras en amianto, con personal formador vy

contenidos formativos, tedricos y practicos, de calidad.
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= Hay que definir los contenidos minimos de los programas de formacién sobre amianto,

especialmente, la formacion de capacitacion del personal de las empresas RERA.

= Se deben desarrollar procedimientos técnicos especificos para la evaluacidn de la exposicién de

las personas trabajadoras al amianto.

= Se deben desarrollar procedimientos de control que sean aplicados por administraciones
publicas, sobre la calidad de las evaluaciones de la exposicién de los trabajadores y trabajadoras

al amianto.

G necesitas asesoramiento sobre cualquiera de los temas recogidos en este folleto, h
cualquier otro tema de salud laboral, puedes ponerte en contacto con tu federacion o

union territorial.

Mas informacién y documentacidn en:

\https://www.ccoo.cat/aspnet/salut laboral.aspx j
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