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PRESENTACIÓ 
 
 
 
Presentem lôInforme de lôany 2020 sobre la situaci· laboral de la poblaci· estrangera a 
Catalunya, que fa referència a les dades sobre la presència de persones estrangeres a 
Catalunya i la seva situació en el nostre mercat de treball durant en finalitzar lôany 
2019.  
 
LôInforme incorpora una part de tipus monogr¨fic centrada en aquesta ocasi· en 
lôocupaci· estrangera en activitats de cures. Amb aquest objectiu, a banda de la part 
dôan¨lisi general sobre la situaci· de la poblaci· estrangera, sôha dedicat un espai a 
lôan¨lisi de dades de lôEnquesta de Poblaci· Activa que poden aportar informaci· sobre 
situació laboral de la població estrangera en el sector del sector de les cures. 
 
Tamb® incorporem una part dôan¨lisi qualitativa a partir de lôan¨lisi dels resultats dôun 
grup de discussió de persones expertes en el sector de les cures i el treball de la llar de 
la població estrangera en aquest sector. Tot i les limitacions òbvies per generalitzar 
alguns aspectes de les conclusions, lô¼s dôaquesta t¯cnica ens permet dôobtenir un 
coneixement més aprofundit del fenomen del que ens proporcionen les dades 
estadístiques disponibles, les quals són clarament insuficients. 
 
Com a resultat de la recerca, es presenten un seguit de propostes orientades a millorar 
la situació de la població estrangera que treballa en activitats de cures. 
 
Lôestudi ®s el resultat de la colĿlaboraci· entre el Centre dôEstudis i Recerca Sindicals i 
el Centre dôInformaci· per a Treballadors Estrangers de CCOO de Catalunya.  
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1. LA POBLACIÓ ESTRANGERA A CATALUNYA 
 
 

1.1. La població estrangera empadronada  
 

En aquest primer punt tractarem la presència de persones estrangeres a Catalunya a 
partir de les dades del Padr· Continu dôHabitants. Les dades del Padr· s·n les que 
sôaproximen m®s a la pres¯ncia real de poblaci· estrangera, at¯s que sôhi poden 
inscriure les persones estrangeres independentment de si tenen autorització de 
residència o no i, per tant, en un principi poden incloure, si més no, una part de la 
població estrangera sense autorització administrativa. En aquest informe hem utilitzat 
les darreres dades disponibles que s·n de lô1 de gener del 2020, que s·n encara, en el 
moment de la seva utilització per a aquest informe, provisionals. Es tracta de dades 
que lôINE ofereix com a avanament i que, de fet, ens informen del nombre de 
persones empadronades de nacionalitat estrangera en finalitzar lôany 2019, que era de 
1.259.013. 
 

Com podem veure en els gr¨fics 1.1 i 1.2, lôaugment continuat dôempadronats 
estrangers sôatura a principis del 2010 (creixement inferior a lô1 %). Lô1 de gener del 
2011 aquest estancament es converteix ja en creixement negatiu, la qual cosa significa 
la primera reducci· dôestrangers empadronats de la hist¸ria recent. Aquesta p¯rdua de 
població estrangera continua durant els cinc anys següents, fins que a 1 de gener de 
2017 torna a haver-hi un augment respecte lôany anterior, increment que continua fins 
el gener del 2020. 
 
 
Gràfic 1.1. Persones empadronades de nacionalitat estrangera a Catalunya.  
1 de gener de cada any 
 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 
 
El Gràfic 1.2 ens mostra com el 2011 presenta la primera pèrdua de persones de 
nacionalitat estrangera empadronades que, tot i la puntual recuperació del 2012, 
continua fins el gener del 2016. Com dèiem doncs, no és fins el 2017, nou anys 
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despr®s de lôinici de la crisi econ¸mica, que torna a produir-se un increment de la 
població estrangera empadronada. La tend¯ncia a lôaugment es mant® a lôala a 
principis del 2020. 
 
Gràfic 1.2. Variació interanual de persones empadronades  
de nacionalitat estrangera a Catalunya. 1 de gener de cada any 

 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 

 
Dôaltra banda, tal com ens mostra el Gr¨fic 1.3, el pes de la poblaci· estrangera 
empadronada a Catalunya es veu afectat per aquest augment de persones 
empadronades estrangeres. El percentatge de població estrangera, que havia anat 
minvant de manera continuada fins el 2016, torna a créixer i en el 2020 supera el 
percentatge del 2010. 
 
Gràfic 1.3. Pes de les persones empadronades de nacionalitat estrangera sobre el total de 
persones empadronades. Catalunya, 1 de gener de cada any 
 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 
 
Si analitzem la distribució de persones estrangeres empadronades a Catalunya per 
sexes, reflectida al Gràfic 1.4, del 2010 al 2018 el percentatge de dones ha augmentat 
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en 2,8 punts percentuals. Aquest creixement sôatura i pateix una lleugera reducci· els 
dos anys següents. La seva presència en el total de població estrangera empadronada 
encara és inferior a la dels homes (51,6 %). 
 
Gràfic 1.4. Evolució de la proporció de dones estrangeres empadronades sobre el total de 
persones empadronades estrangeres a Catalunya. 1 de gener de cada any 
 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 
 

El gr¨fic seg¿ent ens mostra el per qu¯ dôaquesta evoluci· del pes de les dones, 
especialment en aquests darrers anys. El creixement del percentatge de dones és fruit 
de tres factors que es poden observar al gràfic. El primer que observem és que des del 
2009 fins el 2012 lôincrement de dones empadronades ®s superior a lôincrement 
dôhomes. El segon que cal destacar ®s que els homes inicien la reducci· dôefectius un 
any abans que ho facin les dones. Finalment, i m®s important, la reducci· dôefectius 
masculins durant el període 2011- 2016 és sempre superior a la de les dones i els 
increments del 2017 i 2018 són inferiors. Diríem que fins aquí, la població masculina ha 
mostrat més sensibilitat als efectes de la crisi, però menys a la recuperació. En canvi, 
la reacci· de la poblaci· masculina sôaccelera en els darrers dos anys. 
 
Gràfic 1.5. Taxa de variació de la població estrangera empadronada per sexes. 
Catalunya, 1 de gener de cada any 
 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 
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Tal com ens mostra el Gr¨fic 1.6, si comparem les estructures dôedat de la poblaci· 
empadronada a Catalunya per nacionalitat, observem la molt superior concentració de 
població estrangera en les edats actives joves, mentre que el percentatge de població 
estrangera és més inferior a la poblaci· espanyola com m®s sôincrementa lôedat.  
 
Gràfic 1.6. Distribució comparada per edats de la població de Catalunya segons la  nacionalitat. 
1 de gener de 2020 
 

 
*Les dades del 2019 són una estimació provisional. 
Font: elaboració pròpia. Dades del Instituto Nacional de Estadística (INE). Padr· Continu dôHabitants. 

 
 

1.2.  La població estrangera amb permís de residència a Catalunya 

 
Un cop acabat lôany 2019, el nombre dôestrangers amb certificat de registre o 
autorització de residència en vigor a Catalunya és de 1.253.913 persones, cosa que 
significa un increment de 58.966 residents estrangers en relaci· amb lôany 2018, un 4,9 
% en termes relatius. Aquest increment ®s superior al de lôany anterior (4,2 %) i 
consolida la tendència al creixement que es va iniciar el 2016 quan es va invertir la 
tendència a la reducció del període 2013-15. 
 
Gràfic 1.7. Persones estrangeres residents a Catalunya. 31 de desembre de cada any 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir de dades del Observatorio Permanente de la Inmigración de la Secretaría General de Inmigración y 
Emigración. 
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Per sexe, a finals del 2019 hi havia 665.376 estrangers i 588.537 estrangeres amb 
residència legal a Catalunya. Els homes superen les dones en més de sis punts, tal 
com mostra el següent gràfic. 
 
Gràfic 1.8. Persones estrangeres residents per sexes a Catalunya. 31 de desembre de 2019 
 

 
Font: elaboració pròpia a partir de dades del Observatorio Permanente de la Inmigración de la  
Secretaría General de Inmigración y Emigración. 

 
Aquesta diferència a favor dels homes es va mantenir relativament estable durant els 
darrers anys, variant poques dècimes, tal com ens mostra el Gràfic 1.9, però a partir 
del 2016 sôinicia una lleugera tend¯ncia a lôincrement del pes de les dones que 
continua a finals del 2019. 
 
Gràfic 1.9. Proporció de dones estrangeres residents sobre el total de població  
estrangera resident a Catalunya. 31 de desembre de cada any 
 

 
Font: elaboració pròpia a partir de dades del Observatorio Permanente de la Inmigración de la  
Secretaría General de Inmigración y Emigración. 

 
La Taula 1.1 ens presenta la distribució dels residents estrangers a Catalunya per 
grans zones geogr¨fiques dôorigen. Com podem observar, el colĿlectiu majoritari ®s el 
comunitari. Dels col·lectius estrangers amb un pes important, el col·lectiu comunitari i el 
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llatinoameric¨ s·n els que creixen m®s respecte lôany anterior, mantenint la tend¯ncia 
dels darrers anys.  
 
Taula 1.1. Persones estrangeres amb autoritzaci· de resid¯ncia, per zones geogr¨fiques dõorigen  
31 de desembre del 2019 
 

 Residents % sobre total Variació 

UE 497.960 39,7% 6,1% 

Resta Europa 55.565 4,4% 4,6% 

Àfrica 301.920 24,1% 2,0% 

Amèrica del Nord 7.645 0,6% 9,9% 

Amèrica Llatina 213.545 17,0% 6,3% 

Àsia 176.086 14,0% 5,2% 

Oceania 842 0,1% 12,0% 

No consta 350 0,0% 8,4% 

Total 1.253.913 100,0% 4,9% 

Font: elaboració pròpia a partir de dades del Observatorio Permanente de la Inmigración  
de la Secretaría General de Inmigración y Emigración. 

 
La Taula 1.2 també recull les dades per règim de residència. Com podem veure, la 
població amb autorització de residència de règim comunitari és la que més creix i 
augmenta el seu pes en el total de la població resident. Tot i que les autoritzacions de 
r¯gim general tamb® creixen respecte lôany anterior, el percentatge dôautoritzacions de 
r¯gim comunitari sôacosta al percentatge dôautoritzacions de r¯gim general. 
 
Taula 1.2. Persones estrangeres residents segons règims. Catalunya, 31 de desembre 2019 
 

 Residents Percentatge sobre el total Taxa creixement interanual 

Règim comunitari 625.389 49,87% 7,0% 
Règim general 628.524 50,13% 3,0% 
Total 1.253.913 100,00% 4,9% 
Font: elaboració pròpia. Dades del Anuario Estadístico de Immigración de la Secretaría  General de Inmigración y Emigración. 

 
Gràfic 1.10. Evolució del nombre de persones estrangeres residents a Catalunya  
segons el règim de residència 

 

 
Font: elaboració pròpia. Dades del Anuario Estadístico de Immigración de la Secretaría  General de Inmigración y Emigración. 
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El Gr¨fic 1.10 ens mostra lôevoluci· dôambdós règims. Hi podem observar com 
lôincrement continuat del colĿlectiu de r¯gim comunitari contrasta amb la reducci·, 
també sostinguda, del col·lectiu de règim general, provocada per la reducció de nous 
estrangers, fins arribar a la pèrdua de població estrangera durant el període de crisi. 
Durant lôany 2017 per¸ tornen a augmentar les autoritzacions de resid¯ncia de r¯gim 
general, increment que continua en el 2019. Tot i així, com dèiem, la diferència es 
continua reduint. 
 
 
Resum del capítol 
 
A lôinici del 2020 es mant® la tend¯ncia a lôincrement de la poblaci· estrangera 
empadronada iniciat lôany 2017. Com a conseq¿¯ncia dôaix¸, tamb® continua 
augmentant el pes de la població estrangera sobre el total de població empadronada. 
El percentatge de dones estrangeres empadronades es manté per sota del 49 %. Els 
darrers dos anys els homes han augmentat més que les dones. 
 
Com en el cas del padró, la població estrangera amb permís de residència també 
augmenta en termes interanuals, confirmant el canvi de tendència iniciat lôany 2016. 
Aquest increment és superior en el col·lectiu comunitari. 
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2.  LA POBLACIÓ ESTRANGERA EN EL MERCAT DE 
TREBALL  

 
 

2.1.  La població estrangera en edat de treballar 
 
Despr®s dôun llarg per²ode de p¯rdua de poblaci· estrangera en edat de treballar, que 
coincideix en bona part amb el per²ode de p¯rdua dôocupaci· motivada per la crisi 
econòmica, a finals del 2016 es produeix el primer increment interanual. Aquest canvi 
de tend¯ncia, que comena dos anys despr®s de lôinici de la recuperaci· econòmica, 
continua durant el 2019. El 4t trimestre del 2019 el nombre de persones estrangeres en 
edat de treballar a Catalunya ®s de 891.734, 63.947 m®s que lôany anterior, el que 
representa un creixement del 7,2 % en termes relatius. Tot i així, es tracta dôuna xifra 
força inferior a la de deu anys abans. És a dir, malgrat el creixement dels darrers 
quatre anys, en el darrer trimestre del 2019 la població estrangera en edat de treballar 
encara és inferior en un 8,1 % a la que hi havia deu anys abans en el moment dôinici de 
la crisi econòmica. 
 
 
Gràfic 2.1. Evolució de la població estrangera de 16 i més anys a Catalunya.  
4t trimestre de cada any (milers) 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
 
Dôaltra banda, el Gr¨fic 2.2 mostra com, arran dôaquest canvi de tend¯ncia, el pes de la 
població estrangera en el total de la població potencialment activa tendeix a recuperar-
se i a finals del 2019 se situa en el 14,1 %, només una dècima per sota del percentatge 
del 2012, però encara 1,6 punts percentuals per sota del 2009. 
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Gràfic. 2.2. Percentatge de població estrangera de 16 i més anys a Catalunya. 
4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 

 
Per sexes, observem que lôincrement de la poblaci· masculina comena a ser superior 
a partir del 2015 i que, malgrat lôepisodi dôigualaci· del 2018, continua amb aquesta 
tendència en el 2019. 
 
Gràfic. 2.3. Taxa de variació interanual per sexes de la població estrangera  
de 16 i més anys a Catalunya. 4t trimestre de cada any 
 

 
 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Aquest diferencial en la recuperació de població en edat de treballar fa que el pes de 
les dones hagi tendit a reduir-se des del 2015. Tot i així, la població femenina 
estrangera en edat de treballar continua sent superior a la masculina.  
 
Gràfic 2.4. Percentatge de dones sobre el total de població estrangera  
de 16 i més anys a Catalunya. 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Si distingim entre persones estrangeres extracomunitàries i nacionals de la Unió 
Europea, el Gr¨fic 2.5 ens mostra que a partir del 2014, amb lôinici de la recuperació de 
lôocupaci·, lôincrement de la poblaci· comunit¨ria ®s superior al de la poblaci· 
extracomunitària i que la diferència tendeix a eixamplar-se. 
 
Gràfic 2.5 Variació de la població estrangera comunitària i extracomunitària de 16 i més anys a 
Catalunya, en relació amb el 2008. 4t trimestre de cada any (2008= 100) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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És per això que a finals del 2018 la població comunitària, que representa més del 26 % 
del total de la població estrangera en edat de treballar, és el tercer col·lectiu més 
nombr·s despr®s del colĿlectiu llatinoameric¨ i lôafric¨. 
 
Gràfic 2.6 Distribució de la població estrangera de 16 i més anys  
per zones dõorigen a Catalunya, 4t trimestre de 2019. 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
 

2.2.  Lõactivitat de la poblaci· estrangera 
 
Durant lôany 2019 continua lôincrement interanual de la poblaci· activa estrangera 
iniciat el 2017, confirmant la fi de lôestancament del període 2014 - 2016  En el 2019, la 
poblaci· activa estrangera sôincrementa en un 7,0 % en termes interanuals i, amb un 
total de 650.500 persones, supera la xifra del 2013. 
 
Gràfic 2.7. Evolució de la població activa estrangera a Catalunya (milers). 
4t trimestre de cada any (milers) 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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A partir del 2009, any de major p¯rdua dôocupaci·, la poblaci· activa estrangera va 
disminuir fortament en relaci· amb la del 2008, moment dôinici de la crisi econòmica, 
mentre que la poblaci· activa de nacionalitat espanyola sôha mantingut. Deu anys 
després, el col·lectiu estranger, tot i el fort increment interanual dels darrers dos anys, 
encara mostra una xifra de població activa molt per sota de la que hi havia a lôinici de la 
crisi.  
 
Gràfic 2.8. Variació de la població activa respecte el 2008 segons la nacionalitat. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any. (2008=100) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Com a conseq¿¯ncia dôaquesta din¨mica, el pes de la poblaci· estrangera en el total 
de la poblaci· activa no sôacaba de recuperar i, tot i lôincrement dels darrers tres anys, 
encara se situa gairebé més de tres punts per sota del pes que tenia en el 2009. 
 
Gràfic 2.9. Percentatge de població activa estrangera a Catalunya 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Per sexes, lôincrement dels homes (9,7 %) ®s superior al de les dones (3,8 %) per 
segon any consecutiu.  
 
Gràfic 2.10. Evolució de la població activa estrangera per sexes. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any (milers) 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Al llarg del per²ode, lôevoluci· del pes de les dones en el total de la població activa 
estrangera a Catalunya presenta un comportament en dents de serra, amb pujades i 
baixades, això sí, amb una tendència a incrementar-se a llarg termini. A finals del 2019 
el percentatge de dones és 3.3 punts percentuals més alt que el que hi havia en el 
2008, tot i que el major increment dels homes en els darrers dos anys ha fet reduir el 
pes de les dones.  
 
Gràfic 2.11. Percentatge de dones sobre el total de població activa estrangera.  
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Si distingim entre persones estrangeres extracomunitàries i nacionals de la Unió 
Europea, podem veure que la població extracomunitària consolida la recuperació 
iniciada lôany 2017, mentre que la poblaci· comunit¨ria ja fa cinc anys que est¨ 
creixent, i ho fa de manera més pronunciada. 
 
Gràfic 2.12. Evolució de la població activa comunitària i extracomunitària. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any (milers) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
El Gr¨fic 2.13 ens mostra que la poblaci· estrangera presenta una taxa dôactivitat 2,8 
punts inferior a la de la població de nacionalitat espanyola. Per sexes, les dones 
estrangeres mostren una taxa dôactivitat inferior a la de les dones de nacionalitat 
espanyola. En el cas dels homes, en canvi, els de nacionalitat estrangera presenten 
una taxa dôactivitat gaireb® sis punts superior a la dels homes amb nacionalitat 
espanyola. 
 
Gràfic 2.13. Taxes dõactivitat de 16 a 64 anys per sexes i nacionalitat.  
Catalunya, 4t trimestre del 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Respecte lôany anterior, la taxa dôactivitat general pr¨cticament no ha variat, però si 
mirem la variació per sexes i nacionalitat, observem que mentre la taxa de la població 
estrangera experimenta una lleugera reducció, la de la població espanyola augmenta 
tamb® lleugerament. Aquesta disminuci· de la taxa dôactivitat de la població  
estrangera es produeix només en les dones atès que els homes presenten un 
increment de sis dècimes. 
 
Taula 2.1. Variaci· interanual de la taxa dõactivitat de 16 a 64 anys 
Catalunya 4t trimestre de 2019 (punts percentuals) 
 

 Homes Dones Total 

Nacionalitat Espanyola -0,6% 0,7% 0,1% 

Nacionalitat Estrangera 0,6% -1,2% -0,2% 

Total -0,3% 0,3% 0,0% 

Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
 
 

2.3.  Lõocupaci· de la poblaci· estrangera 
 
Continua el creixement de la població ocupada estrangera iniciat el 2015, després de 
sis anys de p¯rdua sostinguda de lôocupaci· estrangera, tal com mostra el gr¨fic. A 
finals del 2019 es produeix un increment de 57.498 persones estrangeres ocupades 
respecte el mateix període del 2018, encara 60.572 menys que a lôinici de la crisi. 
 
Gràfic 2.14. Evolució de la població ocupada estrangera. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Pel que fa al ritme de variaci·, el Gr¨fic 2.15 ens mostra que durant el 2019, sôha reduµt 
en gaireb® dos punts el ritme de creixement de lôany anterior. Tot i aix² es tracta del 
segon creixement més important de la fase de recuperació. Caldrà veure si en el 2020 
lôalt creixement es mant® o la reducci· del ritme que observem en el 2019 ®s lôinici dôun 
canvi de tendència. 
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Gràfic 2.15. Evolució de la taxa de creixement de la població ocupada. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Com a conseq¿¯ncia del manteniment de la tend¯ncia positiva en lôocupaci· 
estrangera continua lôincrement del pes de les persones ocupades estrangeres en el 
total de lôocupaci· que, at¯s el molt superior increment de població ocupada estrangera 
respecte la de nacionalitat espanyola, se situa en el 2019 per sobre del percentatge del 
2011, per¸ encara 1,7 punts percentuals per sota del seu pes a lôinici de la crisi. 
 
Gràfic 2.16. Percentatge de població estrangera ocupada. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Per sexes, la reducció dels homes estrangers ocupats és superior pràcticament durant 
tot el per²ode de crisi. Encara m®s, la p¯rdua dôocupaci· femenina sôinicia dos anys 
despr®s que la p¯rdua dôocupaci· masculina i presenta un episodi de creixement 
durant el 2010. En canvi, la recuperació de població ocupada estrangera és superior en 
el cas dels homes, tant en el 2015 com a finals del 2016. A finals del 2017 el 
creixement dels homes estrangers ocupats gaireb® sôatura i s·n les dones les que 
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mantenen el ritme iniciat el 2015. En els dos darrers anys són els homes els que 
presenten un major increment. 
 
Gràfic 2.17. Evolució de la taxa de creixement de la població estrangera ocupada per sexes. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
El resultat és una tendència a llarg termini del creixement del pes de les dones en la 
població estrangera ocupada, menys clara que la de les dones actives, en una 
seqüència en dents de serra que mostra variacions interanuals importants i que acaba 
amb la reducció dels dos darrers anys. 
 
Gràfic 2.18. Percentatge de dones sobre el total de població estrangera ocupada a Catalunya 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
El Gr¨fic 2.19 mostra les difer¯ncies en lôevoluci· de lôocupaci· entre persones 
estrangeres extracomunitàries i comunitàries respecte lôany dôinici de la crisi. Podem 
veure que la reducci· de la poblaci· comunit¨ria, que sôinicia en el 2009, mostra una 
important recuperació en el 2010, abans de continuar amb la tendència negativa fins a 
finals del 2014. En canvi, la població extracomunitària presenta una reducció de 
persones ocupades des de finals del 2009 que es manté ininterrompudament fins el 
2014. A partir de 2015, tots dos col·lectius experimenten increments. Aquests 
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increments són superiors en la població comunitària. En el 2008 la població ocupada 
de països de la UE representava el 22,8 % del total de la població ocupada estrangera, 
el percentatge a finals del 2019 és del 30,1 %. 
 
Gràfic 2.19. Variació de la població ocupada comunitària i extracomunitària 
respecte del 2008. Catalunya, 4t trimestre de cada any. (2008=100) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
El Gr¨fic 2.20 mostra quina ®s la taxa dôocupaci· de la poblaci· de 16 a 64 anys per 
nacionalitats i sexes. Com es pot veure en el gràfic, la taxa de la població estrangera 
és inferior a la dels autòctons en 8,7 punts. En el cas dels homes, la diferència és 
només de 1,4 punts. En el cas de les dones, en canvi, la diferència és gairebé de més 
de 15 punts.  
 
 
Gràfic 2.20. Taxes dõocupaci· de 16 a 64 anys per nacionalitat. Catalunya, 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Respecte lôany anterior, la taxa dôocupaci· general ha augmentat 1,8 punts. Aquest 
increment és clarament superior en la població estrangera, especialment la taxa 
dôocupaci· dels homes estrangers que sôincrementa en m®s de deu punts. 
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Taula 2.2. Variaci· interanual de la taxa dõocupaci· (punts percentuals) 
Catalunya, 4t trimestre de 2019 
 

 Homes Dones Total 

Espanyola -0,4% 2,0% 0,8% 

Estrangera 10,4% 3,3% 6,7% 

Total 1,4% 2,2% 1,8% 

Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
 

2.4.  Lõatur de la poblaci· estrangera 
 
Despr®s dôun llarg per²ode de fort creixement de la població aturada estrangera, a 
finals del 2013 es produeix el primer descens. El Gr¨fic 2.21. mostra lôevoluci· de la 
població estrangera aturada durant els darrers deu anys. Hi podem veure com a partir 
de 2013 sôinicia una reducci· de la poblaci· aturada que continua de manera 
ininterrompuda fins el 2019. Aquest darrer any la poblaci· estrangera en situaci· dôatur 
és de 111.590 persones, 40.707 menys que en el 2008, un 26,7 % en termes relatius. 
 
 
Gràfic 2.21. Població aturada estrangera a Catalunya. 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Aquestes dades contrasten amb lôevoluci· de la poblaci· aturada de nacionalitat 
espanyola que ha trigat més en millorar les dades del 2008, tot i la important reducció 
experimentada des del 2013. No és fins el 2019 que la població aturada de nacionalitat 
espanyola presenta una xifra inferior a la de lôinici de la crisi. 
 
El següent gràfic compara la variació de la població aturada per nacionalitats respecte 
el 2008. Com es pot veure, lôincrement ®s similar en ambd·s colĿlectius fins el 2011 i en 
el 2012, encara que la poblaci· aturada estrangera tamb® augmenta, lôincrement de la 
població aturada espanyola és clarament superior, fins al punt que dobla la població 
aturada del 2008.  
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A partir del 2013 la poblaci· aturada dôambd·s colĿlectius inicia un descens continu fins 
el 2019. Aquest descens és molt superior en el col·lectiu estranger que ja el 2016 
presenta una xifra inferior a la del 2008. En canvi, a finals del 2018 la població aturada 
de nacionalitat espanyola encara és superior a la que hi havia el 2008. Com dèiem, no 
és fins el 2019 que la població aturada espanyola assoleix aquesta comparació 
favorable amb el 2008. 
 
 
Gràfic 2.22. Variació de la població aturada respecte el 2008 per nacionalitat.  
Catalunya, 4t trimestre de cada any (2008=100) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Per entendre aquesta diferència cal recordar la important reducció de població 
estrangera en edat de treballar i de poblaci· activa estrangera a partir de lôany 2010, 
que dura més enllà del període de crisi i que no es recupera fins el 2016. La reducció 
de la població aturada estrangera durant el període 2013- 2016 té a veure amb la 
p¯rdua general dôocupaci· per¸ tamb® amb la p¯rdua de poblaci· activa. £s a dir, tot i 
que la reacció no és immediata -calen dos o tres anys-, despr®s de lôinici de la crisi hi 
ha una part de la població aturada estrangera que marxa del país, cosa que no fa la 
poblaci· espanyola. Igualment, fins un o dos anys despr®s de lôinici de la recuperaci· 
de lôocupaci· no torna a cr®ixer la pres¯ncia de poblaci· estrangera en edat de 
treballar tal com ja hem vist més amunt.  
 
Tot i així, és clar que la creaci· dôocupaci· tamb® ®s aprofitada per la poblaci· de 
nacionalitat estrangera, de manera que el seu increment en població activa es tradueix 
en augment dôocupaci· i no en increment de poblaci· aturada, la qual es redueix de 
manera més intensa que en la població espanyola. 
 
Per sexes, el percentatge de dones aturades tendeix a créixer des del 2010 perquè en 
el per²ode de lôaugment de lôatur lôincrement de les dones ®s superior i en el per²ode de 
reducci· la disminuci· dôhomes aturats ®s m®s intensa.  
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Gràfic 2.23. Percentatge de dones sobre el total de població estrangera aturada. 
Catalunya, 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Lôan¨lisi de la taxa dôatur per nacionalitats ens indica una reducció de la diferència 
entre la taxa dôatur de les persones estrangeres i la de la poblaci· de nacionalitat 
espanyola, especialment durant lôany 2016. Aix¸ ®s conseq¿¯ncia de la superior 
reducció de la taxa de les persones estrangeres. A finals del 2019 la diferència és de 
vuit punts percentuals. 
 
Gr¨fic 2.24. Evoluci· de la taxa dõatur de 16 a 64 anys per nacionalitats.  
Catalunya 4t trimestre de cada any (%) 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Pel que fa als sexes, despr®s del per²ode 2008 a 2011, en qu¯ la taxa dôatur masculina 
va créixer més que la femenina, a partir del 2012 les taxes es van anar aproximant 
perquè la taxa dels homes es va anar reduint a un ritme superior. A finals del 2019 les 
dones presenten una taxa dôatur dos punts superior a la dels homes. 
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Gr¨fic 2.25. Evoluci· de la taxa dõatur de la poblaci· estrangera de 16 a 64 anys per sexes.  
Catalunya 4t trimestre de cada any 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Si distingim entre població extracomunitària i comunitària, observem que aquesta 
segona experimenta un creixement sostingut de la taxa dôatur, per¸ moderat en 
comparació amb la taxa de la població extracomunitària fins el 2013. La diferència més 
important ®s que mentre la taxa dôatur de la poblaci· extracomunit¨ria tendeix a reduir-
se a partir del 2013, la de la població comunitària no acaba de caure fins el 2016, quan 
ho fa de manera molt contundent, però torna a crèixer en el 2017. En el 2018 torna a 
situar-se en la taxa del 2016, deu punts per sota de la taxa del col·lectiu 
extracomunitari. En el 2019, lôatur de la poblaci· extracomunit¨ria sôha reduµt m®s de 
20 punts respecte el 2012, però tot així encara dobla el de la població comunitària  
 
Gr¨fic 2.26. Evoluci· de la taxa dõatur de la poblaci· estrangera comunit¨ria  
i extracomunitària a Catalunya. 4t trimestre de cada any (%) 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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2.5. La qualitat de lõocupaci·. Temporalitat, parcialitat i irregularitat  
 
Treball temporal 
 
La taxa de temporalitat total (21,2 %), que es manté pràcticament igual respecte el 
mateix trimestre de lôany anterior (21,6 %), presenta difer¯ncies segons la nacionalitat. 
Com podem observar en el Gràfic 2.27, la població estrangera presenta una taxa molt 
elevada, en concret un 32.9 %, pràcticament 14 punts per sobre de la de les persones 
assalariades de nacionalitat espanyola (19,0 %). 
 
Gràfic 2.27. Taxa de temporalitat segons la nacionalitat. Catalunya 4t Trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 

El Gràfic 2.28 ens mostra la taxa de temporalitat de cadascun dels sexes segons la 
nacionalitat. Hi observem que les dones de nacionalitat espanyola presenten una taxa 
de temporalitat superior a la dels homes espanyols. Aquesta relació es repeteix en la 
població de nacionalitat estrangera, amb unes taxes molt superiors tant en homes com 
en dones respecte la població espanyola. Dôaquestes dades podem inferir que la 
diferència més important pel que fa a la temporalitat és entre nacionalitats, 
independentment del sexe.  
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Gràfic 2.28. Taxa de temporalitat per sexes. Catalunya 4t Trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Treball a temps parcial 
 
El 21 % de la població ocupada estrangera treballa a jornada parcial, un percentatge 
superior en més de sis punts percentuals al que presenta la població de nacionalitat 
espanyola.  
 
Gràfic 2.29. Taxa de parcialitat segons la nacionalitat. Catalunya 4t Trimestre 2019 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Per¸ m®s destacable encara ®s que m®s de la meitat dôaquesta poblaci· estrangera 
que treballa a temps parcial vol treballar a temps complert, però no troba una feina amb 
aquestes condicions. La taxa de parcialitat involuntària de la població de nacionalitat 
espanyola ®s del 35,8 %. Es tracta dôuna proporci· elevada, per¸ tot i aix², ®s gaireb® 
20 punts inferior a la taxa de la població estrangera. 
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Gràfic 2.30. Taxa de parcialitat involuntària segons la nacionalitat. 
Catalunya 4t Trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Si fem la comparació per sexes, observem que la taxa de parcialitat és molt superior en 
les dones que en els homes, tant en el col·lectiu de nacionalitat espanyola com en el 
de nacionalitat estrangera. En tots dos col·lectius la parcialitat de les dones triplica la 
dels homes. Dôaltra banda, la parcialitat de les dones espanyoles doble la dels homes 
estrangers.  Sembla doncs que pel que fa a la parcialitat, malgrat que la nacionalitat és 
un factor de parcialitat, el sexe té més influència que la nacionalitat. 
 
Gràfic 2.31. Taxa de parcialitat per sexes segons la nacionalitat. Catalunya 4t Trimestre 2019 

 

 
Font: elaboració pròpia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
El factor nacionalitat sembla però més determinant en el cas de la parcialitat 
involuntària, un dels principals indicadors de precarietat laboral disponibles en les 
estadístiques oficials. Els homes presenten una taxa de temporalitat involuntària 
superior a les dones tant en el col·lectiu de nacionalitat estrangera com en el de 
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nacionalitat espanyola, però les dones estrangeres presenten una involuntarietat 
gairebé 20 punts superior a la de les dones espanyoles. Sembla doncs que en la 
parcialitat involuntària hi influeix més la nacionalitat que el sexe. 
 
Gràfic 2.32. Taxa de parcialitat involuntària per sexes segons la nacionalitat. 
Catalunya 4t Trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Irregularitat laboral 
 
En aquest punt comparem les dades de persones ocupades de lôEnquesta de Poblaci· 
Activa de lôINE amb les dades dôafiliaci· a la Seguretat Social, partint de la idea que la 
diferència entre una i altra dada és la quantitat aproximada de persones que treballen 
sense cap contracte. £s aquest un aspecte de lôocupaci· que t® a veure amb la seva 
qualitat i amb la situació dels treballadors i treballadores estrangers, des del punt de 
vista de les seves expectatives de futur al nostre país. 
 
Aquesta és una comparació que no pot pas ser presa com la quantitat exacta de 
persones estrangeres que treballen sense contracte, ja que les dues fonts utilitzades 
tenen característiques metodològiques diferents. En el cas de les dades de la 
Seguretat Social es tracta dôun registre de les persones afiliades en situaci· dôalta, 
mentre que en el cas de lôEPA es tracta dôuna enquesta a una mostra dôindividus, 
seguint uns criteris de representativitat sobre la base del darrer cens. És per això que 
el resultat de la comparació no serveix per obtenir la dimensió exacta del treball 
irregular, però sí que pot servir per fer-nos una idea de la tendència que segueix aquest 
fenomen, atès que els factors de distorsió de les dades són els mateixos tots els anys. 
És per aquest motiu que diversos autors utilitzen aquesta relació entre persones 
ocupades EPA i afiliades a la Seguretat Social per analitzar la tendència que segueix el 
treball irregular, entre altres raons perqu¯ no es disposa dôuna dada millor. 
 
A partir dôaquest consideracions, les dades indiquen tres fases diferents en lôevoluci· 
mitjanament recent de la irregularitat laboral de la població estrangera. La primera va 
del 2005 al 2008. En un context de creixement de lôocupaci·, lôincrement de la població 
ocupada va ser superior a lôincrement de lôafiliaci· a la Seguretat Social. Com a 
conseq¿¯ncia dôaix¸, la irregularitat sôincrementa. 
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En una segona fase, en un context de crisi, entre finals del 2008 i el 2014, la reducció 
general de llocs de treball va afectar més la població ocupada la qual es redueix en una 
proporci· superior a la que ho fa lôafiliaci· a la Seguretat Social. Com a conseq¿¯ncia 
dôaix¸, la irregularitat es redueix. 
 
Finalment, amb lôinici de la recuperaci· econ¸mica, en el 2015, comencen a créixer la 
poblaci· ocupada i lôafiliaci· a la Seguretat Social, per¸ la segona ho fa a un ritme 
superior a la primera. El resultat és que, malgrat el canvi de cicle econòmic, el treball 
irregular continua reduint-se. Durant el 2019 però, lôocupaci· creix m®s que lôafiliaci· a 
la Seguretat Social, de manera que les dades mostren un 2 % de població estrangera 
ocupada sense contracte laboral. 
 
Gr¨fic 2.33. Evoluci· comparada de lõafiliaci· estrangera a la Seguretat Social i 
de lõocupaci· estrangera a Catalunya. Mitjana anual 

 

 
Font : elaboraci· pr¸pia a partir de dades dôIDESCAT i del Bolet²n de Estad²sicas Laborales del Ministerio de Trabajo Migraciones y 
Seguridad Social. 

 
Gr¨fic 2.34. Evoluci· comparada de lõafiliaci· extracomunit¨ria a la Seguretat Social  
i de lõocupaci· estrangera a Catalunya. Finals de cada any 
 

 
Font : elaboraci· pr¸pia a partir de dades dôIDESCAT i del Bolet²n de Estad²sicas Laborales del Ministerio de Trabajo Migraciones y 
Seguridad Social. 
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Si mirem les dades només per a la població extracomunitària, podem veure en el 
següent gràfic que, després de reduir-se en els darrers anys la dist¨ncia entre lôafiliaci· 
a la Seguretat Social i lôocupaci·, en els darrers dos anys lôocupaci· torna a cr®ixer 
m®s que lôafiliaci· a la Seguretat Social. 
 
És per això que a partir del 2018 es detecta un repunt del percentatge de treball sense 
contracte en la poblaci· estrangera extracomunit¨ria, que sôincrementa a finals del 
2019.  
 
Gr¨fic 2.35. Taxa dõocupaci· extracomunit¨ria irregular a Catalunya. Finals de cada any 
 

 
Font : elaboraci· pr¸pia a partir de dades dôIDESCAT i del Bolet²n de Estad²sicas Laborales del Ministerio de Trabajo Migraciones y 
Seguridad Social. 

 
 

2.6. On i de què treballa la població estrangera 
 
Si prenem els deu sectors on m®s sôocupa la poblaci· estrangera i comparem la 
distribució de la població ocupada en aquests sectors segons la nacionalitat, veiem que  
nom®s un 12,3 % de lôocupaci· estrangera sôocupa en la resta de sectors no inclosos 
en aquests deu, mentre que un 24,5 % de la població de nacionalitat espanyola 
sôocupa en altres sectors diferents dels deu amb m®s ocupaci·. A m®s, gaireb® la 
meitat de la poblaci· ocupada estrangera es concentra en tres sectors dôactivitat. 
Aquests sectors són, per ordre de major a menor percentatge dôocupaci·: hostaleria, 
ind¼stria manufacturera i comer. Per tant, ®s clar que lôocupaci· estrangera es 
concentra més en uns sectors concrets, la qual cosa apunta a una forma de 
segmentaci· de lôocupaci· per nacionalitat.  
 
Lôhostaleria és el sector on hi ha més població estrangera ocupada (15,7 %), el segueix 
la indústria manufacturera (15,1 %) i el comerç (13,7 %). Les diferències més 
importants respecte lôocupaci· de la poblaci· espanyola les trobem a lôhostaleria que 
només representa el 5,9 % de lôocupaci· de la poblaci· espanyola, un percentatge que 
significa un ter del de la poblaci· de nacionalitat estrangera. A banda dôaquests 
sectors amb més pes, també destaquen la construcció, el treball de la llar i el de sanitat 
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i serveis Socials on el percentatge de població ocupada estrangera en el sector és molt 
superior al de la població de nacionalitat espanyola. 
 
Gr¨fic 2.36. Distribuci· de la poblaci· ocupada per branques dõactivitats segons la nacionalitat. 
Catalunya, 4t trimestre de 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Gràfic 2.37. Percentatge de la població ocupada estrangera sobre el total de la població ocupada 
a cada branca dõactivitat. Catalunya, 4t trimestre de 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 

Dôaltra banda, si mirem la import¨ncia que t® la poblaci· estrangera en els diferents 
sectors, tal com ens mostra el seg¿ent gr¨fic, veiem que el treball de la llar ®s lôactivitat 
on les estrangeres (són totes dones) tenen un pes més important car són més de la 
meitat de la població ocupada en aquesta activitat. La següent activitat en què 
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lôocupaci· estrangera t® m®s pes ®s lôhostaleria on la poblaci· estrangera representa 
un terç de la poblaci· ocupada. Cal recordar que lôocupaci· estrangera a finals del 
2019 representa el 15,5 % de la població ocupada en el total dels sectors. 
 
Des del punt de vista del lloc de treball que sôocupa segons la nacionalitat, el Gr¨fic 
2.38 ens mostra que prop dôuna quarta part de la poblaci· ocupada estrangera treballa 
en ocupacions elementals, és a dir, de baixa qualificació. En el cas de la població de 
nacionalitat espanyola nom®s un 7,9 % sôocupa en aquests tipus de lloc de treball, tres 
cops menys que la població estrangera. 
 
Tamb® destaca lôalt percentatge dôocupaci· estrangera com a personal de restauraci· i 
comerç, ocupacions que majoritàriament són de baixa qualificació. El percentatge 
dôocupaci· estrangera en aquest grup professional ®s gaireb® set punts superior al 
percentatge que presenta la poblaci· de nacionalitat espanyola. En canvi, lôocupaci· 
estrangera presenta percentatges molt inferiors en les ocupacions de més alta 
qualificació. 
 
Gràfic 2.38. Distribució de la població ocupada per grups professionals segons la nacionalitat. 
Catalunya, 4t trimestre de 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
Dôaltra banda, si mirem la import¨ncia que t® la poblaci· estrangera en els diferents 
grups professionals, tal com ens mostra el següent gràfic, observem que el seu pes en 
el grup Ocupacions elementals està molt per sobre del seu pes mitjà en la població 
ocupada (15,5 %). També està per sobre de la mitjana el seu pes en el grup Personal 
de restauració i comerç. 
 
 
 

4,4% 

21,2% 

13,4% 

14,3% 

19,3% 

0,9% 

10,6% 

7,9% 

7,9% 

3,9% 

12,0% 

6,6% 

5,6% 

26,2% 

0,9% 

13,2% 

9,1% 

22,4% 

Personal Directiu 

Tècnics/ques superiors 

Tècnics/ques de suport 

Personal administratiu  

Personal de restauració i comerç 

Qualificades/ts de l'agricultura 

Qualificades/ts indústria i construcció 

Operadors/es maquinària  

Ocupacions elementals 

Nacionalitat estrangera Nacionalitat espanyola 



 

38 

 

Gràfic 2.39. Pes de la població estrangera en cada grup professional 
Catalunya, 4t trimestre de 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa de lôINE. 

 
 
Resum del capítol 
 
La situació de la població estrangera en el mercat de treball de Catalunya durant lôany 
2019 continua marcada per la tend¯ncia general a la recuperaci·, tant de lôocupaci· 
com de la població estrangera en edat de treballar, iniciades el 2015 i 2016 
respectivament. Recuperació que, en ambdós casos, és més masculina que femenina. 
 
La poblaci· activa estrangera tamb® creix, mentre que la seva taxa dôactivitat es 
redueix lleugerament. Aquesta reducci· es deu al colĿlectiu femen², on lôincrement de 
població activa és inferior al de la població en edat de treballar. 
 
Lôocupaci· estrangera continua lôincrement iniciat lôany 2015. Aquest increment 
continua sent superior al que també experimenta la població ocupada de nacionalitat 
espanyola. Augmenta m®s lôocupaci· masculina que la femenina. Tamb® continua 
augmentant més la poblaci· ocupada comunit¨ria que lôextracomunit¨ria. La taxa 
dôocupaci· de la poblaci· estrangera ®s m®s de vuit punts inferior a la de la poblaci· de 
nacionalitat espanyola. La diferència es deu sobretot a les dones estrangeres que 
presenten una taxa 15 punts inferior a la de les dones de nacionalitat espanyola. 
 
Continua el descens de la població estrangera aturada, especialment en el cas dels 
homes. La poblaci· extracomunit¨ria presenta una taxa dôatur molt superior a la de la 
població comunitària. 
 
La població estrangera presenta una temporalitat molt superior a la de la població de 
nacionalitat espanyola. Les dades ens mostren que la temporalitat té més a veure amb 
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la nacionalitat que amb el sexe, atès que els homes estrangers mostren una 
temporalitat molt superior a la de les dones espanyoles. 
 
El treball a temps parcial és superior en la població estrangera. El més destacat, però, 
®s que la major part dôaquesta poblaci· estrangera que treballa a temps parcial vol 
treballar a temps complet però no troba una feina amb aquestes condicions. Si fem la 
comparació per sexes, observem que la taxa de parcialitat és molt superior en les 
dones que en els homes, independentment de la nacionalitat. El factor nacionalitat 
sembla però més determinant en el cas de la parcialitat involuntària, un dels principals 
indicadors de precarietat laboral disponibles en les estadístiques oficials.  
 
La irregularitat laboral de la població extracomunitària creix respecte el 2018 perquè la 
poblaci· ocupada dôaquest colĿlectiu creix m®s del que ho fa lôafiliaci· a la Seguretat 
Social, confirmant aix² la tend¯ncia a lôincrement iniciada lôany anterior  
 
La poblaci· estrangera ocupada es concentra sobretot en tres sectors dôactivitat, que 
són per ordre de més població ocupada: hostaleria, indústria manufacturera i comerç. A 
m®s, el treball de la llar i lôhostaleria s·n els sectors on la poblaci· estrangera t® m®s 
pes. Dôaltra banda, la poblaci· estrangera tendeix a ocupar llocs de treball de menys 
qualificació i presenta els percentatges dôocupaci· m®s alts en ocupacions elementals i 
personal de la restauració i el comerç. 
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3.  LõOCUPACIĎ DE LA POBLACIĎ ESTRANGERA EN 
ACTIVITATS DE CURES 

 

3.1.  Activitats de cures a lõEPA. Cures i treball de la llar 
 
En aquest capítol intentarem dimensionar el fenomen de lôocupaci· de la poblaci· 
estrangera en activitats de cures a les persones. No es tracta dôuna tasca f¨cil at¯s que 
considerem que les dades de lôEnquesta de Poblaci· Activa no permeten diferenciar de 
manera concloent les dades dôaquestes activitats. Especialment és així en el cas de les 
activitats de cures que es porten a terme persones que són contractades com a 
treballadores de la llar i que consten com a ocupades en treball de la llar. Sabem per 
estudis anteriors1 que un nombre molt important dôaquestes persones (dones en la 
immensa majoria de casos) realitza activitats de cura de persones, com ara la cura de 
persones grans, persones dependents o dôinfants. La dificultat anal²tica rau en el fet 
que les dades no permeten distingir les persones que fan una activitat estricte de 
neteja o serveis de la llar gen¯rics dôaquelles que fan cura de persones. £s per aix¸ 
que hem optat per tractar amb m®s profunditat aquelles dades dôactivitats que podem 
considerar més estrictament cura de persones (sanitat i serveis socials), i 
complementar aquestes dades amb altres m®s generals que incloguin lôep²graf de 
treball de la llar. Amb això, podrem tenir una idea estimativa de fins on es pot estendre 
la situació laboral del treball de cures que podem descriure amb dades estadístiques. 
 
La taula seg¿ent mostra el volum de persones que sôocupaven estrictament en 
activitats de cures i el de les que sôocupaven en treball de la llar a finals del 2019 a 
Catalunya, segons lôEnquesta de Poblaci· Activa. Com podem veure hi ha una 
diferència clara si comptem el treball de la llar que si no el comptem 
 
Taula 3.1. Població ocupada en activitats de cures a Catalunya, 4t trimestre de 2019 
 

 Nacionalitat espanyola Nacionalitat estrangera Total 

Cures estrictes 275.343 30.962 306.305 

Treball de la llar 36.761 40.862 77.623 

Cures ampliat 312.104 71.824 383.928 

Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Com es pot observar al Gràfic 3.1, la importància de les activitats de cures sense 
comptar el treball de la llar en la població de nacionalitat espanyola és gairebé el doble 
que en la població estrangera, mentre que la població ocupada estrangera presenta un 
percentatge de dedicació al treballs de la llar gairebé sis cops superior al de la població 
espanyola. 
  

                                            
1
 Garrell, D i Bertran, C. Situació laboral de la población estrangera a Catalunya. Informe 

2017: Treballadores de la llar estrangeres. CERES, Barcelona, 2017 
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Gràfic 3.1. Percentatge de persones ocupades en activitats de cures  i en treball de la llar 
segons nacionalitat. Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Els gràfics 3.2 i 3.3 ens permeten comparar quin és el pes dels dos col·lectius en les 
cures estrictes i en el treball de la llar. Hi veiem que mentre en lô¨mbit de les cures 
estrictes la població estrangera només representa el 10 % del total, en el del treball de 
la llar més de la meitat de la població ocupada és població estrangera.  

 
 

Gràfic 3.2. Distribució de les persones ocupades en activitats de cures estrictes per nacionalitat. 
Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Gràfic 3.3. Distribució de les persones ocupades en treball de la llar per nacionalitat. Catalunya 4t 
trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Així doncs, les dades de lôEPA mostren una poblaci· ocupada en activitats que s·n 
declarades com a cures a les persones, de majoria de nacionalitat espanyola, mentre 
que en el treball de la llar, on pensem que hi ha treball de cures no recollit 
explícitament per lôEPA, s·n les treballadores estrangeres les que m®s estan 
desenvolupant una activitat de cures no reconeguda. 
 
Tot i el dubte sobre aquestes dades hem apostat per analitzar la situació laboral de la 
població estrangera ocupada en activitats de cures identificada en les dades de lôEPA, 
per valorar més endavant les diferències que hi poden haver amb la situació en el 
treball de la llar, tenint en compte el treball de cures ocult estadísticament en aquesta 
activitat. 
 
 
 

3.2.  Característiques de la població estrangera ocupada en 
activitats de cures 
 
Diferències segons el sexe 
 
Més enllà del fet  que la dedicació a activitats de cures és superior en la població de 
nacionalitat espanyola, les difer¯ncies entre lôocupaci· de les dones i els homes en 
aquestes activitats són força importants en tots dos col·lectius. Tant en la població 
espanyola com en la població estrangera, la dedicació de les dones a aquestes 
activitats triplica la dels homes. 
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Gràfic 3.4. Ocupació per sexes en activitats de cures segons nacionalitat. 
Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Les dones són majoria en aquestes activitats tant en la població estrangera com en 
lôespanyola i per tant tamb® en el conjunt de la població ocupada en activitats de cures. 
Per colĿlectius, el pes dels homes en lôocupaci· estrangera ®s per¸ m®s alt que en el 
col·lectiu de nacionalitat espanyola. 
 
Gràfic 3.5. Distribució per sexes de la població ocupada en activitats de cures segons 
nacionalitat. Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Finalment si comparem el percentatge de dones i dôhomes estrangers ocupats en cures 
amb aquest percentatge en la mitjana dels altres sectors dôactivitat, veiem que el pes 
dels homes en aquestes activitats és inferior que en la mitjana dels sectors. 
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Gràfic 3.6. Comparativa de la distribució per sexes de la població estrangera ocupada en 
activitats de cures i a la resta dels sectors. Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Lõedat  
 
La mitjana dôedat de la poblaci· ocupada estrangera ®s de 38,8 anys, mentre que la de 
la població ocupada de nacionalitat espanyola és de 43,5, és a dir, de mitjana, la 
població ocupada estrangera és prop de cinc anys més jove. Si diferenciem la mitjana 
dôedat segons si treballen en activitats de cures o en altres sectors, veiem que, tant en 
el cas de la població de nacionalitat espanyola com en el de la població estrangera, la 
mitjana dôedat a les cures ®s molt semblant a la de la resta dôactivitats, nom®s inferior 
en poques dècimes.  
 
Gràfic 3.7. Edat mitjana de la població ocupada en activitats de cures i als altres sectors  
segons la nacionalitat. Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Com es pot veure en el Gràfic 3,8, en el tram més jove del qual tenim dades vàlides és 
lô¼nic en qu¯ el percentatge de poblaci· espanyola és clarament inferior al de la 
poblaci· estrangera. A partir dôaquest tram, en els trams de m®s edat la poblaci· 
espanyola té més presència, fins al punt que en el tram de 55 a 64 anys no hi ha xifres 
vàlides de població estrangera. Es reprodueix, doncs, per trams el que veiem a la 
mitjana, la població estrangera ocupada en activitats de cures és més jove que la 
població de nacionalitat espanyola. 
 
Gr¨fic 3.8. Distribuci· per edats de lõocupaci· en activitats de cures segons la nacionalitat.  
Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
* No es mosten les dades per als trams de 16 a 19 anys i de 65 i m®s perqu¯, pel seu baix volum,  presenten un marge dôerror 
excessiu . 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Finalment podem observar en el següent gràfic, que la població estrangera més jove és 
el grup dôedat que m®s sôocupa en activitats de cures, seguit curiosament del de m®s 
edat.  
 
Gr¨fic 3.9. Percentatge dõocupaci· estrangera en activitats de cures per edats.  
Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Origen  
 
El comunitari ®s el colĿlectiu que m®s sôocupa en activitats de cures, seguit pel 
llatinoameric¨, i fora lluny de lôafric¨. Ni el colĿlectiu asi¨tic ni lôeuropeu no comunitari 
presenten dades suficients com per ser tingudes en compte. 
 
Gr¨fic 3.10. Percentatge dõocupaci· en activitats de cures per zones dõorigen.  
Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
La població comunitària representa prop de la meitat de la població estrangera 
dedicada a aquestes activitats. El pes de la població llatinoamericana també és 
important, mentre que el col·lectiu africà té un pes molt inferior.  
 
Gr¨fic 3.11. Distribuci· de lõocupaci· estrangera en activitats de cures segons la zona dõorigen.  
Catalunya 4t trimestre 2019 

 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Sí fem una explotació de les dades de la EPA per països de nacionalitat, el que trobem 
®s que lô¼nica nacionalitat que presenta dades prou altes per ser v¨lides 
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estadísticament és el col·lectiu de nacionalitat italiana. Aquest col·lectiu representa el 
42 % de la població comunitària ocupada en cures i gairebé el 20 % del total de la 
població estrangera ocupada en activitats de cures, mentre que només representa el 6 
% en el total de les ocupacions. 
 
Taula 3.2. Població Italiana ocupada en activitats de cures, pes sobre el total de la població 
estrangera. Catalunya, 4t trimestre de 2019 

 
 Cures Resta sectors Total 

Població Estrangera 30.962 507.476 538.438 

Itàlia 6.044 30.311 36.355 

% Itàlia 19,5% 6,0% 6,8% 

Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
En aquest cas ®s important tenir en compte que el 100% dôaquestes persones s·n 
persones dôorigen llatinoameric¨. £s a dir, el total de les 6.044 persones ocupades en 
activitats de cures amb nacionalitat italiana s·n nascudes a lôArgentina, Veneuela i 
Perú. 
 
 

3.2.  Les condicions laborals de la població estrangera ocupada en 
activitats de cures 
 
Com ja hem vist en el capítol 2, la població ocupada estrangera presenta una taxa de 
temporalitat (32,9 %) molt per sobre de la de la població de nacionalitat espanyola 
(19,0 %). En el cas de les activitats de cures, on la temporalitat és més alta que a la 
mitjana de la resta de sectors, la temporalitat de la població estrangera també és més 
alta que la de la població espanyola i, a més, també és més alta que la temporalitat de 
la població estrangera en la resta de sectors. 
 
Gràfic 3.12.Taxa de temporalitat en activitats de cures i en la resta de sectors segons la 
nacionalitat. Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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Si analitzem les dades per sexes, el que hem de destacar és la gran diferència entre la 
temporalitat de les dones estrangeres i les dones de nacionalitat espanyola, però 
també respecte els homes estrangers. Quatre de cada deu dones de nacionalitat 
estrangera que treballa en tasques de cures té un contracte temporal. 
 
Gràfic 3.13.Taxa de temporalitat activitats de cures, segons la nacionalitat i el sexe. 
Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Com ja hem vist en el capítol 2, la població ocupada estrangera treballa a temps parcial 
més que la població de nacionalitat espanyola. Mentre el primer col·lectiu presenta una 
parcialitat del 21 %, el segon no arriba al 14 %. En el cas de les activitats de cures i, 
tenint en compte que, tal com mostra el gr¨fic, lôocupaci· en el total del sector presenta 
una taxa de parcialitat quatre punts superior a la de la mitjana de la resta dels sectors. 
A més, la parcialitat de la població estrangera és el doble que la de la població 
espanyola.  
 
Gràfic 3.14.Taxa de parcialitat en activitats de cures i a la resta de sectors segons la nacionalitat. 
Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 
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La diferència més important, però, la trobem en la parcialitat involuntària. Com podem 
veure en el següent gràfic, la parcialitat involuntària de la població estrangera és més 
alta en les activitats de cures que en la mitjana dels sectors.  
 
Gràfic 3.15. Taxa de parcialitat involuntària en activitats de cures i a la resta de sectors segons la 
nacionalitat. Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Per sexes, ja hem vist en el capítol 2 que el treball a temps parcial és molt superior en 
les dones que en els homes, i especialment en les dones estrangeres. En el cas de les 
cures aquesta combinació de nacionalitat i sexe ofereix unes dades molt contundents. 
Tal com podem veure en el gràfic, la parcialitat de les dones estrangeres és més del 
doble de la de les dones espanyoles, mentre que els homes estrangers presenten 
xifres tan baixes que no podem tenir-les en compte. 
 
Gràfic 3.16.Taxa de parcialitat en activitats de cures, segons la nacionalitat i el sexe. 
 Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
 Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 

 
Pel que fa a la irregularitat Laboral, la Taula 3.3 compara les dades de població 
assalariada del darrer trimestre del 2019 amb les dades dôinici del 2020 d ôAfiliaci· a la 
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Seguretat Social que són les més properes en el temps. Les dades mostren que prop 
de 6.000 treballadors i treballadores estrangeres treballen sense contracte en activitats 
de cures. Això suposa una irregularitat laboral de pràcticament un 22%,  
 
Taula 3.3. Treball irregular de la població estrangera en activitats de cures. 
 Catalunya finals de 2019 
 

 Població assalariada 
EPA 4tm 2019 

Població Afiliada a 
la Seguretat Social 

gener 2020 

Sense 
contracte 

Percentatge 
d'irregularitat 

Cures estrictes 26.955 21.054 5.901 21,9% 

Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE i del servei dôEstad²stiques de la Seguretats 
Social. 

 
 

3.4.  Diferències entre població nacionalitzada i població estrangera 
 
Tamb® hem volgut comparar la situaci· de la poblaci· dôorigen estranger a les activitats 
de cures segons si té la nacionalitat espanyola o no, partint de la hipòtesi que la 
situaci· dôambd·s colĿlectius no varia atès que algunes de les variables 
discriminat¸ries es mantenen malgrat el canvi dôestatus legal. Per fer-ho utilitzarem, 
com fins ara, les dades de lôEnquesta de Poblaci· Activa del quart trimestre del 2019. 
No podrem desagregar les dades per zones dôorigen o països perquè la major part dels 
resultats presenten xifres excessivament baixes i, per tant, amb un error estadístic no 
acceptable. Per aquest motiu, tractarem només les dades agregades del total de la 
poblaci· potencialment activa dôorigen estranger detectada a lôEPA.  
 
El primer que ens cal saber és el pes de cada col·lectiu en el total de la població 
dôorigen estranger en edat de treballar. En el gr¨fic seg¿ent podem veure que la 
poblaci· nacionalitzada representa m®s dôuna quarta part del total de la població 
potencialment activa dôorigen estranger. 
 
Gr¨fic 3.17. Poblaci· de 16 i m®s anys nascuda a lõestranger segons si t® o no la nacionalitat 
espanyola. Catalunya 4t trimestre 2019 
 

 
Font: elaboraci· pr¸pia a partir de lôEnquesta de Poblaci· Activa (EPA) de lôINE. 




