
1 DE DESEMBRE DE 2010                    
———–—————————————— 
Lloc: Sala d’Actes dels Serveis Territorials de 
Cultura i Mitjans de Comunicació 
C. Major, 14. Tarragona 

L’any 2003 l’Institut Sindical de Treball, Ambient i 
Salut (ISTAS) va posar a disposició pública el 
mètode CoPsoQ-istas21 per avaluar i prevenir 
els riscos psicosocials a les empreses. Durant 
aquests 7 anys l’experiència científica, tècnica i 
social en el nostre país ha estat important. La 
nova versió del mètode que presentem avui    
recull aquesta experiència. El mètode es basa en 
la participació, en el coneixement científic i en la 
intervenció en l’origen de les exposicions, és a 
dir en l’organització del treball. Amb la nova    
versió del mètode pretenem millorar la seva    
utilitat per continuar avançant en les millores de 
les condicions de treball i de la salut. L’objectiu 
de la jornada, concebuda com un espai de      
trobada tècnic i social, és fer un petit tast de    
l’experiència d’intervenció a les empreses, de la 
nova versió i dels reptes de futur. 
 
Us hi esperem! 

La inscripció es pot enviar per mail a                      
sergi.rosello@ccoo.cat o al fax 977 23 18 09,  
indicant les dades següents: 
 
Nom i cognoms __________________________ 
_______________________________________ 
 
Correu electrònic de contacte _______________ 
_______________________________________ 
 
Telèfon de contacte _______________________ 
_______________________________________ 
 
Empresa _______________________________ 
 
Sector d’activitat _________________________ 
_______________________________________ 
 
Ets: 
□ Delegat/delegada 
□ Tècnic/a de prevenció 
□ Altres:  

Pilar Alier Cortés, responsable dels Serveis        
Territorials del Dep. de Treball de la Generalitat 
de Catalunya a Tarragona. 
Jaume Pros Perelló, secretari general de la Unió 
Intercomarcal de CCOO de Tarragona. 

José Manuel Cuenca, secretari de Salut Laboral 
de la CONC. 

Experiència i desenvolupament 

Modera: Montse Sanahuja, secretària de Salut 
Laboral de la UI de CCOO de Tarragona. 

Experiència d’avaluació i prevenció de riscos 

psicosocials a l’empresa Antiga Casa Jové 

Judith Hortet, tècnica del Gabinet Higia de la    
Federació d’Indústria de CCOO de Catalunya; 
Teo Enfedaque, delegat de prevenció de l’Antiga 
Casa Jové de CCOO. 

Presentació de la versió 1.5 del                  

CoPsoQ-istas21 

Salvador Moncada, del Centre de Referència de 
l’Organització del Treball d’ISTAS. 

Debat 

Modera: Narciso Martín Sans, director provincial 
de l’INSS a Tarragona. 

Bernardo Herrero, delegat territorial de la         
Inspecció de Treball de Catalunya a Tarragona. 

Carme Ladona, cap de la Secció d’Estudis i    
Formació del Centre de Seguretat i Salut Laboral 
de Barcelona. 

Loly Fernández, responsable del Departament de 
Salut Laboral de la CONC. 

Inscripció 

 

10 h. Benvinguda i presentació 

11 h. Mesa 1. CoPsoQ-istas21 

12.30 h. Pausa 

13 h. Mesa 2. De l’avaluació a la prevenció       

de riscos psicosocials 


